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T.C. 

KIRKLARELİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK YÜKSEKOKULU 

HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ LİSANS ÖĞRETİM PROGRAMI 

DERS  İÇERİKLERİ 
 

 

1.SINIF GÜZ  YARIYILI   
 

TÜRK DİLİ - 1 : 

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 OZD-001 TÜRK DİLİ- I 2 - - 2 2 2 

 

Dil nedir ? Karşılıklı konuşma ; Yeryüzündeki diller ve Türkçe’nin dünya dilleri arasındaki yeri , Türk 

dilinin gelişmesi i tarihi devreleri ; yeni yazı dilleri ve Türkçe’deki dallanmalar , Türk dilinin bügünkü 

durumu ve yayılma alanları , Türkçe’de sesler , bunların sınıflandırılması ve ses bilgisi ile ilgili kurallar , 

Türkçe’nin hece yapısı ve Türkçe’de vurgu , Türkçe’nin imla kuralları ve uygulanması , noktalama 

işaretleri ve uygulanması , Türkçe’de genel anlatım bozuklukları , iyi bir anlatım nitelikleri , Türkçe’nin 

yapım ekleri ve uygulanması , Türkçe’de isim ve fiil çekimleri ; zarfların ve edatların kullanılışı .  

 

ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ - 1:   

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 OZD-003 ATATÜRK İLKELERI VE İNKILAP TARIHI –I 2 - - 2 2 2 

 

İnkılap ve benzeri kavramlar. Atatürk’ün İnkılap anlayışı, Duraklama–Gerileme dönemlerinde Osmanlı 

Devletinde yapılan ıslahat hareketleri ve Osmanlı  Devletinin  Durumu,Trablusgarp- Balkan Savaşları, I. 

Dünya savaşı ve Mondros Ateşkes Anlaşması, Mondros Ateşkes Anlaşmasının uygulamaya konması, 

İşgaller , Mustafa Kemal'in Samsun'a  Çıkışı, Kongreler ve Teşkilatlanma, Misak-ı Milli ve Türkiye Büyük   

Millet Meclisi'nin Açılışı, Milli Cepheler, Mudanya ve Lozan Antlaşmaları  

 

İNGİLİZCE - 1: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  OZD-005 İNGİLİZCE- I 4 - - 4 4 4 

 

-ıntroduction-The use of be (present)-Numbers and Alphabet-Making plural-Meeting people-The use of 

have got/has got-Describing people-The use of can and have to-Teeling the time- The present simple- The 

use of would like----Talking aboutdaily life-The use of there is/there are-Countable and uncountable nouns- 

The use of some, any, a little, a few, a lot of, much and many- Asking questions with how much and how 

many-Excuse me Where is------?- The use of be in the simple past tense-Regular and irregular verbs and 

their uses in the past tense-Giving dates- Present continuous tense-Nonprogressive verbs-Talking about 

health-Comperative and superlative forms of adjectives—What is the matter?- Be going to- Some phrasal 

verbs- Talking about experiences-The present perfect tense- Life stories-Future-will and type I conditional-

Comperative and superlative forms of adverbs-Past Continuous tense-Talking about people and places-

Possibilities-would type II conditional-Passive voice-Past perfect tense-Talking about activities. 
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TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI-I 

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top.  

Saat 
Kredi 

ECT

S 

  ZOR-101 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI- I 1 - 2 3 2 2 

 

Bilgisayar yazılım ve donanımları hakkında genel bilgi, Access, Word, Excel ve Power Point 

programlarıyla bazı uygulamalar. Masaüstü yayıncılık, internette kütüphane ve bilgi taraması yöntemleri, 

HTML kodları, Web sayfası hazırlama ve diger bilgi işlem teknikleri. 

ANATOMİ 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-101 ANATOMİ 3 2 - 5 4 4 

 

Anatomiye giriş, terminoloji, lokomotor sistem, dolaşım sistemi, sindirim sistemi, ürogenital sistem, 

solunum sistemi, sinir sistemi, endokrin sistem ve duyu organları. 

BİYOKİMYA 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-102 BİYOKİMYA 2 - - 2 2 2 

 

Biyokimyaya giriş, hastadan biyolojik test örneklerinin alınması, su ve pH, karbonhidratlar, amino  asitler 

ve proteinler, enzimler, enzim kinetiği, lipid biyokimyası, biyolojik membranlar, membranlarda transport 

mekanizmaları, nükleik asitler, vitamin ve mineraller hormon biyokimyası. 

TIBBİ TERMİNOLOJİ:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-103 TIBBİ TERMİNOLOJİ 2 - - 2 2 2 

 

Tıbbi Terimlere Giriş, Hareket Sistemine İlişkin Terimler, Sindirim Sistemine İlişkin Terimler, Solunum 

Sistemine İlişkin Terimler, Ürogenital Sisteme İlişkin Terimler, Sinir Sistemine İlişkin Terimler, Dolaşım 

Sistemine İlişkin Terimler, Kan ve Kan Yapan Organlara İlişkin Terimler, Endokrin Sisteme İlişkin 

Terimler, Göze İlişkin Terimler, Kulağa İlişkin Terimler, Deriye İlişkin Terimler 

HİSTOLOJİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-104 HİSTOLOJİ 2 - - 2 2 2 

 

Mikroskoplar, mikroskopta incelenecek parçaların hazırlanması, dokuyu oluşturan hücrelerin moleküler 

arşitek türlerinin incelenmesi, deneysel metodlar, plazma membranı, nükleus, sitoplazma, hücre bölünmesi 

ve hücre siklusu, epitel doku, örtü epiteli, bez epiteli, bağ dokular, bağ doku elemanları, bazal laminalar, 

bağ doku çeşitleri, kıkırdak doku, kemik doku ve eklemler, kas dokuları, iskelet kas dokusu, kalp kası 

dokusu, düz kas dokusu, sinir dokusu, nöronlar, nöroglia. 
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HEMŞİRELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR -1 :  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-105 
HEMŞİRELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR-

1 
4 4 - 8 6 8 

 

Hemşirelik tanımları, temel kavram ve kuralları, sağlık bakım sistemi, sağlık ekibi ve hemşirenin rolleri, 

sağlıklı hastane ortamı, hasta kabulü ve taburcu edilmesi, hemşirelik süreci, vücut mekaniği ve hareket, 

sağlığın korunması, hasta yatağı yapımı, kişisel hijyen ve kişinin bakımı, hayati belirtiler, oral ilaç 

uygulamaları, parenteral ilaç uygulamaları. 

 

MİKROBİYOLOJİ-PARAZİTOLOJİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-106 MİKROBİYOLOJİ-PARAZİTOLOJİ 3 2 - 5 4 4 

 

Kapsam ve sınıflandırma, mikropla, mikrobiyolojide kullanılan diğer araç-gereç ve cihazlar, bakterilerin 

yapı ve fizyolojileri, bakteri genetiği ve antimikrobik maddeler, mikroorganizmaların üretildiği ortamlar, 

boyaların ve boyama sistemlerinin tanıtılması, çevre mikrobiyolojisi, normal floralar, örnek alma teknikleri, 

sterilizasyon ve dezenfeksiyon, immünoloji giriş ve antijen, immun sistemi yapısı, immunglobulinler 

(antikorlar), immun cevap, infeksiyonlara karşı bağışıklık, aşılar ve serumlar, hastane enfeksiyonları, 

mikrobiyolojik tanı yöntemleri. 

 

KİŞİLERARASI İLİŞKİLER: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-107 KİŞİLERARASI İLİŞKİLER 2 - - 2 2 2 

 

Hemşirelik ve hemşirelerin kişilerarası ilişkiler açısından tanımları ve özellikleri, kişilerarası ilişkilerin 

boyutları, Kişilerarası ilişkilerde iletişim, kişilerarası ilişkilerde yöntem ve teknikler, iletişimde engeller, 

ilişkide güçlük yaratan hasta davranışları karşısında iletişim, bazı özel  durumlarda iletişim, değişik 

durumlardaki hastalarla iletişim, hastane ortamında hemşire ve ekip üyeleri arasındaki ilişkiler. 

 

1. SINIF  BAHAR YARIYILI  
 

TÜRK DİLİ – 2  :  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  OZD-002 TÜRK DİLİ- II 2 - - 2 2 2 

 

Kompozisyonla ilgili Genel Bilgiler, Kompozisyon yazmada kullanılacak Plan, Kompozisyonda anlatım 

biçimleri, Anlatım ve Cümle bozuklukları, Edebiyat ve Düşünce Dünyasıyla ilgili Eserlerin okunup 

incelenmesi ve Retorik incelenmesi, Türk ve Dünya Edebiyatlarından ve Düşünce Tasrihinden seçilmiş 

örnek metinlerin incelenmesi, Retorik uygulaması, Bilimsel Yazıların hazırlanmasında uyulacak kurallar, 

Beden Dili, Özel ve resmi ilanlar ,İş ve işçi arama ilanlarının ve bunların anlaşılması, hazırlanması, Bir 
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genelgenin, Bir resmi yazının, Düşünce yazısının hazırlanması, Böyle yazıların özetlenmesi ve kaleme 

alınması, Bir iş yerinin tanıtılması, bir düşünce veya görüşü ileri sürmek, Bir yazının temasının  anlatımı ve 

eleştirilmesi., Bilgi derlemek , Sözlü ve yazılı anlatım türleri (Açık 

oturum,tartışma,panel,sempozyum,forum), Özellikleri ve hazırlanışı, İmla, noktalama, yazım kuralları ve 

bunların resmi yazılardaki özellikleri, Cümle ve cümle çeşitleri, yapı, anlam, yüklemine göre öğelerin 

dizilişi, Cümle çeşitleri 

 

ATATÜRK İLKELERİ VE  İNKILAP TARİHİ - 2 :  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 OZD-004 ATATÜRK İLKELERI VE İNKILAP TARIHI –II 2 - - 2 2 2 

 

İnkılaplar: Siyasal İnkılaplar, Cumhuriyet, Saltanat ve Hilafet Dini, Sosyal ve Kültürel İnkılaplar, Eğitim-

Öğretim, tekke ve zaviyeler, Kadın Hakları Kılık Kıyafet Soyadı Yasası, Takvim ve Milli Bayramlar 

Medeni Kanun, Harf ve Alfabe İnkılabı, Türk Tarihi, Dil Tezi ve İnkılabı, Bütünleyici İlkeler Milli Birlik, 

bağımsızlık, Yurtta Barış Dünyada Barış Milli Mücadele Dönemi, Türk Dış Politikası ( 1999-1923) Atatürk 

Dönemi Türk Dış Politikası ( 1923-1938 ) İnönü Dönemi ( 1938-1951) ve Bayar Dönemi  ( 1951-1960)  

Türk Dış Politikası 1960-1980 yılları Türk Dış Politikası 1980-1990 yılları Türk Dış Politikası 1990 sonrası 

Türk Dış Politikası ve Türk Dünyası. 

 

İNGİLİZCE – 2 :  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 OZD-006 İNGİLİZCE- II 4 - - 4 4 4 

 

Simple Past Tense, Countable and uncountable nouns, Some /any/ a few / a little, Comparatives and 

superlatives ,Present Continuous, Possessive pronouns, Going to Future Tense ,Adverbs and adjectives , 

Present Perfect Tense 

 

TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI-II 

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top.  

Saat 
Kredi 

ECT

S 

  ZOR-101 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI- II 1 - 2 3 2 2 

 

Bilgisayar yazılım ve donanımları hakkında genel bilgi, Access, Word, Excel ve Power Point 

programlarıyla bazı uygulamalar. Masaüstü yayıncılık, internette kütüphane ve bilgi taraması yöntemleri, 

HTML kodları, Web sayfası hazırlama ve diger bilgi işlem teknikleri. 

 

FİZYOLOJİ:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-201 FİZYOLOJİ 3 2 - 5 4 4 

 

Hücre ve organeller, hücre zarında transport olayları, biyolojik potansiyeller, nöromüsküler bağlantı, iskelet 

kası fizyolojisi, düz kas fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisine giriş, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, 

motor ( soma motor ve otonom) kontrol, endokrin sistem fizyolojisine giriş, hipofiz, hipotalamus ve troid 

hormonları, paratroid hormonları, adrenal bez ve gonad hormonları, menstural siklus ve cinsel fonksiyonlar, 
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pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat metebolizmasına etkili hormonlar, kan fizyolojisine giriş, 

eritrositler, lökositler ve bağışıklık, trombositler ve hemostaz, kalp ve dolaşım fizyolojisine giriş, kalp 

siklusu, kalbin özel ileti sistemi, kan dolaşımının dinamikleri, kan basıncı ve hipertansiyon, solunum 

fizyolojisine giriş, solunum membranı, gaz diffüzyon olayları ve kanda gazların taşınması, solunum 

mekaniği ve solunum fonksiyon testleri, boşaltım fizyolojisine giriş, nefronlar ve idrar oluşumu ve GFR, 

renin-anjiotensin sistemi, klirens, asit-baz dengesi ve miksiyon, sindirim fizyolojisine giriş, sindirim 

sistemindeki hareketleri, kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon, konstipasyon, karaciğer absorbtif 

ve posttabsortif, dönemdeki fonksiyonları, özel duyu organları fizyolojisi (görme, işitme,denge) 

 

BESLENMEYE GİRİŞ:  
 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-202 BESLENMEYE GİRİŞ 2 - - 2 2 2 

 

Beslenme Ve Sağlık, Karbonhidratlar Lipidler (Yağlar) Proteinler, Mineraller Ve Su, Vitaminler, Enzimler, 

Metabolizma, Besin Grupları, Besinlerin Hazırlanması, Saklanması Ve Pişirme Yöntemleri, Besleyici 

Olmayan Maddeler , Özel Durumlarda Beslenme, Şişmanlık-Zayıflık 

 

MESLEĞE GİRİŞ:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-203 MESLEĞE GİRİŞ 2 - - 2 2 2 

 

Dersin tanıtımı, yarıyıllık ders programı, Kırklareli Üniversitesi Önlisans ve Lisans Eğitim Öğretim 

Yönetmeliğinin okunması, tartışılması, Kırklareli Üniversitesi Sağlık Yüksekokulunun tarihçesi, meslek 

kavramı ve tanıtımı, hemşirelik kavramı, insan kavramı, sağlık ve hastalık kavramı, dersin 

değerlendirilmesi. 

 

PSİKOLOJİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-204 PSİKOLOJİ 2 - - 2 2 2 

 

Davranış bilimlerine giriş, davranışın biyolojik temelleri, güdüleme, engellenme ve çatışma, algı, bilinç ve 

dikkat, bellek,duygulanım ve heyecan, zeka, öğrenme, dil ile kavramlar ve problem çözme, kişilik ve kişilik 

kuramları, sağlık personeli ve hasta ilişkisi, normal dışı davranışlar, savunma düzenekleri, yaşam boyu 

gelişim. 

 

HEMŞİRELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR - 2 :  
 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top.  

Saat 
Kredi 

ECTS 

  HEM-205 HEMŞİRELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR-2 2 - 16 18 10 12 

 

Preoperatif ve postoperatif bakım, solunum sistemi uygulamaları, sindirim sistemi uygulamaları, üriner 

sistem uygulamaları, sıcak-soğuk uygulamalar, terminal dönemde hasta bakımı ve ölüm kavramı. 
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2.SINIF  GÜZ YARIYILI  
 

BİYOFİZİK 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-301 BİYOFİZİK 2 - - 2 2 2 

 

Ders İçeriği: Atomlar ve moleküller arası etkileşim, hücre organellerinin tayininde kullanılan fiziksel 

yöntemler,  suyun fiziksel ve kimyasal özellikleri,  canlılarda enerji akımı,  biyolojik zarların iyon 

geçirgenliğini etkileyen antibiyotikler, kas kasılmalarının enerji kaynakları, biyoenerjik özellikleri., aksiyon 

potansiyelleri  (EEG, EMG, EKG’ nin biyofizik temelleri), biyoelektrik alçü ve gözlem araçlarının genel 

özellikleri, biyoelektrik uygulama araçları, radyasyon biyolojisi, elektromanyetik dalgaların biyolojik 

etkileri ve uygulamalar, laser ve biyolojik etkileri, radyoaktivite, iyonlayıcı ışınların biyolojik etkileri ve 

uygulamaları, ultrason ışınlarının  biyolojik etkileri ve uygulamalar, X-ışını görüntüleme teknikleri, 

Bilgisayarlı tomografi, Manyetik Rezonans Görüntüleme (MRI) tekniği, Nükleer Tıp görüntüleme 

teknikleri, nükleer tedavi, iyonlaşma yapan ışınlar için verilen doz ekivalentleri,  kan ile ışına maruz kalma, 

ışınlanmaların somatik etkileri, kontaminasyonlardan korunma ve alınacak önlemler 

 

FARMAKOLOJİ:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-306 FARMAKOLOJİ 3 - - 3 3 3 

 

İlaçlara Genel Bakış, Otonom Sinir Sistemi İlaçları, Santral Sinir Sistemi İlaçları, Kardiyovasküler Sistem 

İlaçları, Solunum Sistemine Etkili İlaçlar, Histamin Ve Antihistaminikler, Sindirim Sistemi İlaçları, 

Vitaminler, Endokrin Sisteme Etkili İlaçlar, Diüretikler Ve Su-Elektrolit Dengesini Düzenleyen İlaçlar, 

Antibiyotikler, Antiseptikler, Antiparaziter İlaçlar, Antikanser İlaçlar, İlaç Suistimali Ve İlaç 

Bağımlılığı,akut Zehirlenmeler ve Tedavi Yöntemleri. 

 

İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1:   

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

HEM-105 

HEM-205 
HEM-303 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1 4 - 8 12 8 10 

 

Derse Giriş-Temel kavramlar, Homeostazisi bozan durumlara organizmanın tepkisi (Sıvı–Elektrolit-Asit- 

Baz), Hemşirelik Süreci-Üniversal Korunma Önlemleri, Şok ve Hemşirelik Bakımı, Yatağa Bağımlı 

Hastalarda Hemşirelik Bakımı, Ağrı ve Ağrılı Hastanın Hemşirelik Bakımı, Yaşlı Hastalara Hemşirelik 

Bakımı, Neoplastik Hastalıklar ve Hemşirelik Bakımı, Solunum Sistemi ve Hemşirelik Bakımı   

 

CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1 : 

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 
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HEM-105 

HEM-205 
HEM-304 CERRAHİ HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ – 1 4 - 8 12 8 10 

 

Cerrahi hemşireliğinde temel kavramlar, cerrahi asepsi, cerrahi enfeksiyonlar, sıvı elektrolit dengesi, 

ameliyat öncesi hazırlık ve hemşirelik bakımı, ameliyathane hemşireliği, anestezi altındaki hastanın 

hemşireilk bakımı, ameliyat sonrası hemşirelik bakımı, yaralar, yanıklar, hipovolemik şokta hemşirelik 

bakımı, kanamada hemşirelik bakımı, solunum sistemi hastalıklarının cerrahisinde hasta bakımı,  

 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 1:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-305 MESLEKİ İNGİLİZCE 1 2 - - 2 2 2 

 

Öğrencilerin o dönem içerisinde okumakta oldukları meslek derslerinin içerikleri doğrultusunda  seçilmiş 

okuma parçaları:Introductory Anatomy: Respiratory System by Dr. D.R. Johnson.- Your Digestive System 

and How it Works- What is Diabets?- Influenza- Asthma- Gastritis- Cancer-Hepatitis- Sinusitis- chronic- 

Anemia- B12 deficiency 

 

 

PATOLOJİ:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-310 PATOLOJİ 2 - - 2 2 2 

 

Hücre Zedelenmesi Ve Adaptasyon, İltihap Ve İyileşme, Kan Akımı Bozuklukları Ve Şok,Çevresel 

Hastalıklar, Neoplazi, Akciğer Hastalıkları, Kalp Ve Damar Hastalıkları,Anemiler, Karaciğer Hastalıkları, 

Diyabetes Mellitus, Mide-Barsak Hastalıkları, Meme Hastalıkları, Tiroid Hastalıkları 

 

BEDEN EĞİTİMİ :  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kredi 

ECT

S 

  SEÇ-001 BEDEN EĞİTİMİ  - - 2 2 - 0 

 

Beden Eğitimi dersinde uygulanacak metot ve teknikler (Beden eğitim tanıtımı ve kişiye kazandırdıkları), 

Düzen Alıştırmaları ( Dönüşler ), Koşular  ile ilgili koordinasyonu  geliştirebilme, Voleybol  ile ilgili temel 

beceriler edinebilme, Hentbol ile ilgili temel beceriler edinilebilme, Basketbol ile  temel beceriler 

edinilebilme., Serbest hareketler ile ilgili koordinasyon geliştirebilme, Şenliklerle ilgili çalışmalar (Bahar 

Şenlikleri), Şenliklerle ilgili çalışmalar (Bahar Şenlikleri) 

GÜZEL SANATLAR  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kredi 

ECT

S 

 SEÇ-001 GÜZEL SANATLAR - - 2 2 - 0 
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Farklı müzik türlerine ait örnekler üzerinden sanatçılar ve eserler tanıtılarak öğrencilerin müzik kültürünü 

geliştirmeleri hedeflenmektedir. Müzik bilgilerine bakış bir sanat yapıtını anlama yolunda daha çok olanak 

edinmeyi sağlar. Bu anlayışla insanın var oluşundan bugüne kadar geçirdiği evrim içinde her çağda gelişme 

göstererek insanlığın yarattığı eserlerle bir sanat dalı olmuştur. Bu sanat dalı tanıtılmaktadır. Ders teorik 

olarak, dinleti ve görüntü yoluyla yapılmaktadır. 

         2. SINIF  BAHAR YARIYILI  
 

BULAŞICI HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-401 BULAŞICI HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ 4 - - 4 4 4 

 

1- A) Enfeksiyon Hastalıklarının :  

        a) Tanımı 

        b) Enfeksiyon süreci  

        c) Enfeksiyonların gelişim dönemi (kuluçka,prodromal,klinik bulgular,iyileşme ) 

        d) Enfeksiyon  hastalıklarının sistemlerdeki bulguları 

        e) Enfeksiyon  hastalıklarının laboratuar bulguları 

 

    B)  Ateş nedir? Ateşli hastaya yaklaşım   

2-    Enfeksiyon Hastalıklarının Epidemiyolojisi   

3-    Enfeksiyon hastalıklarından korunmada bağışıklama   

4-    Hastane Enfeksiyonları                                                            

5-    Solunum Sisteminin Enfeksiyon  Hastalıkları  ve  Hemşirelik Yaklaşımları                                                   

       Nezle,Grip,Kızamık,Kızamıkcık,Kabakulak,Suçiçeği,Kızıl ,Boğmaca,Difteri   

6-    Sindirim Sistemi Enfeksiyon Hastalıkları   ve  Hemşirelik Yaklaşımları                                                   

       Besin zehirlenmeleri,  

       Tifo,Paratifo,Kolera,Burusella,Basilli dizanteri, Hepatit A, Poliomyelit   

7-    Paraziter Hastalıklar  Enfeksiyon Hastalıkları   ve  Hemşirelik Yaklaşımları                                                   

       Amibyazis,Giardiyazis,Sıtma,Toxoplazmozis,Nemetodlar, Oxyuriasis,Kancalı kurt,Tenia                           

saginata,Helmintler,Kisthiatik   

8-   Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar  ve  Hemşirelik Yaklaşımları                                              

Gonore,Sifiliz,AIDS,Hepatit B, Herpes Simplex 1, Herpes Simplex 2 

9-   Deri ve Mukoza Yoluyla Bulaşan Hastalıklar  ve  Hemşirelik Yaklaşımları                                               

Tetanos, Kuduz,Menenjit                                                                               

 

SAĞLIK SOSYOLOJİSİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-402 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ 2 - - 2 2 2 

 

Sosyloji nedir? Sosyolojinin yöntem ilkeleri. Sosyoloji diğer bilim dalları ile ilişkisi, Birey ve toplum. 

Toplumsal kurumlar, Kültür ve toplum – kültür ve sağlık – hastalık ilişkisi, Sağlık sosyolojisine giriş, Tıp 

ve sosyoloji ilişkisi. Sağlık sosyolojisinin çalışma alanları, Sosyal yapının sağlık ve hastalık üzerine etkisi, 

Bir sosyal sistem olarak sağlık ve hastalık, Tıbbi uygulamaların sosyo-kültürel safhaları halk tıbbi, modern 

tıp, Hastalık ve resmi kuruluş ilişkilerinin sosyo-kültürel yönü: Hasta-Ebe-Hekim-Hastane ilişkileri, Sosyal 

örgütlenme ve sağlık-hastalık sistemi, Sağlık-hastalık yönünden beslenmeyi etkileyen sosyo-kültürel 

unsurlar, Halkın sağlık ve hijyenle ilgili tutum ve inançlar sistemi, Sağlık-hastalık ve sosyal değişme 

 

İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2:   
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Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

HEM-105 

HEM-205 
HEM-403 İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2 4 - 8 12 8 10 

 

Kalp-Damar Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, Endokrin Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, 

Hematolojik Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, GİS Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, Karaciğer-

Safra Kesesi-Pankreas Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, Nörolojik Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı, Lökomotor Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı, Üriner Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik 

Bakımı, İmmün Sistem Hastalıkları ve Hemşirelik Bakımı    

 

CERRAHİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2 : 

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

HEM-105 

HEM-205 
HEM-404 CERRAHİ HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ – 2  4 - 8 12 8 10 

 

Kalp damar cerrahisinde hasta bakımı, meme hastalıkları cerrahisinde hasta bakımı, gastro intestinal sistem 

cerrahi hastalıklarında bakım, karaciğer-safra kesesi –pankreasın cerrahi hastalıklarında bakım, sinir 

sisteminin cerrahisi ve hemşirelik bakımı, endokrin sistem cerrahisi ve hemşirelik bakımı, kas-iskelet 

sistemi cerrahisi hemşirelik bakımı, ürolojide hemşirelik bakımı, organ transplantasyonunda (naklinde) 

hemşirelik bakımı, göz cerrahisi ve hemşirelik bakımı, kulak-burun-boğaz cerrahisi ve hemşirelik bakımı. 

 

 

 

 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 2:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-405 MESLEKİ İNGİLİZCE – 2  2 - - 2 2 2 

 

Öğrencilerin o dönem içerisinde okumakta oldukları meslek derslerinin içerikleri doğrultusunda seçilmiş 

okuma parçaları: Measles- Fracture- Rabies- Brain surgery- Kidney removal- Diphtheria- Wounds- 

Botulism- Burns- Heart transplant- Transplantation rejection- Bleeding disorders- Shock- Stroke- Tetanus 

 

GENEL MATEMATİK 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-406 GENEL MATEMATİK 2 - - 2 2 2 

 

Sayılar, Cebir, Denklemler ve Eşitsizlikler, Fonksiyonlar, Trigonometri, Kompleks Sayılar, Logaritma. 

 

BEDEN EĞİTİMİ : 

 

Ön  Dersin  Dersin Adı T L U Top Kredi ECT
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Koşu

l 

Kodu .  

Saat 

S 

 SEÇ-002 BEDEN EĞİTİMİ - - 2 2 - 0 

 

Beden eğitimi derslerinde uygulanacak metot ve teknikler. 

Düzen alıştırmaları ile ilgili koordinasyonu geliştirebilme. 

Atletizm yarışma ve oyun kuralları bilgisi. Atletizm ile ilgili koordinasyonu geliştirebilme. 

Basketbol yarışma ve oyun kuralları bilgisi. Basketbol ile ilgili temel beceriler edinebilme. 

Voleybol yarışma ve oyun kuralları bilgisi. Voleybol ile ilgili temel beceriler edinebilme. 

Hentbol yarışma ve oyun kuralları bilgisi. Hentbol ile ilgili temel beceriler edinebilme. 

Temel jimnastik duruşları ile buna bağlı duruşları yapabilme. Serbest jimnastikte iyi duruş alışkanlığı 

edinebilme. 

Futbol yarışma ve oyun kuralları bilgisi. Bahar şenlikleri ile ilgili çalışmalar. 

Futbol ile ilgili temel beceriler edinebilme. Bahar şenlikleri ile ilgili çalışmalar. 

 

GÜZEL SANATLAR: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kredi 

ECT

S 

 SEÇ-002 GÜZEL SANATLAR - - 2 2 - 0 

 

Müzik bilgilerine bakış bir sanat yapıtını anlama yolunda daha çok olanak edinmeyi sağlar. Bu anlayışla 

insanın var oluşundan bugüne kadar geçirdiği evrim içinde her çağda gelişme göstererek insanlığın yarattığı 

eserlerle bir sanat dalı olmuştur. Bu sanat dalı tanıtılmaktadır. Ders teorik olarak, dinleti ve görüntü yoluyla 

yapılmaktadır. 

 

3 .SINIF  GÜZ YARIYILI  
 

DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ - 1: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-501 
DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 

1  
4 - 8 12 8 10 

Doğum ve kadın sağlığı hemşireliği, üreme sisteminin anatomisi, üreme sisteminin fizyolojisi, gebeliğin 

fizyolojisi, gebelikte annenin fizyolojisi, gebeliğin psikososyal ve kültürel boyutu, aile planlaması, kadın 

hayatının devreleri, doğum öncesi bakım,gebelikte beslenme, fetal sağlığın değerlendirilmesi, riskli 

gebelikler.  

 

ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1: 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-502 
ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 

1  
4 - 8 12 8 10 

 

Sağlık hizmetleri, çocuk sağlığı ve hastalıkları hemşireliği, çocuğun sağlık durumunu tanılama, çocukta 

uygulamalar, büyüme gelişme ve bozuklukları, yenidoğan, özellikleri, sağlık sorunları ve bakımı, 
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çocuklarda beslenme ve beslenme sorunu olan çocuk, solunum sistemi sorunu olan çocuk, hemşirelik 

süreci, çocuklarda görülen enfeksiyon hastalıkları ve aşı uygulamaları. 

HEMŞİRELİK TARİHİ VE DEONTOLOJİ YASALARI 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-503 
HEMŞİRELİK TARİHİ VE DEONTOLOJİ 

YASALARI 
2 - - 2 2 2 

 

Deontolojinin tarihi gelişimi, deontoloji-etik, temel kavramları, toplumsal ahlaki  değerler, hemşirelik 

deontolojisi, meslek tanımı ve hemşirelik mesleği, sağlığa disiplinler arası ekip  yaklaşımı, sağlık bakımı 

sisteminde hemşirelik disiplin rol, işlev  ve sorumlulukları, sağlık bakımı ve hemşireliğin yasal, etik öğeleri, 

tedavi edici güncel girişimlerin etik ve yasal yönleri, yasal yükümlülüğün bozulduğu durumlar, insan 

hakları ve hasta hakları, dünyada  hemşireliğin tarihi gelişimi ve bu gelişimi etkileyen faktörler, Türkiye’de 

hemşireliğin tarihi  gelişimi ve bu gelişimi etkileyen faktörler, hemşirelik mesleğinin sorunları ve çözüm 

yolları, ulusal ve uluslararası hemşirelik ve sağlık kuruluşları. 

 

HEMŞİRELİKTE ARAŞTIRMA VE BİYOİSTATİSTİK: 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-504 HEMŞİRELİKTE ARAŞTIRMA VE BİYOİSTATİSTİK 3 - - 3 3 3 

 

Giriş, İstatistik ve Biyoistatistik Tanımları, Sağlık Hizmetleri ve İstatistik; SPSS – Statistical Packages of 

Social Sciences, Tanım, Menüler ve Alt Seçenekler; Sağlık alanına özel istatistiksel yöntemler; Bilimsel 

araştırmanın doğası ve bilim insanlarının görev ve sorumlulukları; Bilimsel araştırmada yapılması 

gerekenler; Bilimsel araştırmalarda kusurlu davranışın tanımı ve nedenleri; Bilim insanı, etik ve toplum; 

Epidemiyolojik araştırma türleri; Anket yöntemleri; Anket Formu hazırlanması; Anket Formu istatistiksel 

değerlendirmesi; Makale yazma yöntemi; Değerlendirme. 

 

ÜREME SAĞLIĞI VE AİLE PLANLAMASI:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-505 ÜREME SAĞLIĞI VE AİLE PLANLAMASI 2 - - 2 2 2 

 

Cinsellik ve Yaşam, Üreme Sisteminin Anatomisi, Üreme Sisteminin Fizyolojisi, Cinsel Gelişim Süreci, 

Cinsel Eylem Fizyolojisi, Erkeklerde Cinsel Rahatsızlıklar, Kadınlarda Cinsel Rahatsızlıklar, Aile 

Planlamasında Danışmanlık, Aile Planlaması, Hormonal Kontraseptifler, Rahim İçi Araç, Cerrahi 

Sterilizasyon, Etki Derecesi Sınırlı Yöntemler, Aile Planlaması Danışmanlığında Hemşire ( Rol – play ) 

 

MESLEKİ SEÇMELİ DERSLER 

 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 3: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-506 MESLEKİ İNGİLİZCE – 3  2 - - 2 2 2 
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Öğrencilerin o dönem içerisinde okumakta oldukları meslek derslerinin içerikleri doğrultusunda  seçilmiş 

okuma parçaları: Breastfeeding- nipple problems- fetal presentations- stillbirth- - what causes diabetes 

during pregnancy- What is breast cancer?- Breastfeeding can cut Cholesterol Later in Life- Infant- new- 

born development- Labor and delivery- preeclampsia- miscarriage- Infertility- AIDS 

GENEL EMBRİYOLOJİ  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-507 GENEL EMBRİYOLOJİ 2 - - 2 2 2 

Embriyoloji ile ilgili; Testisi histolojik yapısı, Genital kanallar, aksesuar bezler ve penis histolojisi, 

Ovaryumun histolojik yapısı, follikül gelişimi, tuba uterina, Uterus, serviks ve vajenin histolojik yapısı, 

Vestibül ve meme bezlerinin histolojik yapısı, Nöroendokrin regülasyon, Hücre bölünmeleri, Gametogenez, 

Fertilizasyon ve implantason, Bilaminar germ diski, Ekstraembriyoner keselerin oluşumu, Trilaminar germ 

diski, İntraembriyonik kavitelerin gelişimi, Organogenetik peryod, Fötal peryot, Plasenta ve fötal 

membranlar, Konjenital malformasyonlar,    

KARDİYOLOJİ HEMŞİRELİĞİ  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-508 KARDİYOLOJİ HEMŞİRELİĞİ 2 - - 2 2 2 

Öğrencinin kalp hastalıkları ve bu hatalıklardaki hemşirelik yaklaşımlarını öğrenmesi, hasta bakımını 

uygulayabilmesi ve sonuçlarını değerlendirme becerisi kazanması amaçlı; Kalbin anatomisi, fizyolojisi, ileti 

sistemi ve EKG, Kalp hastalıklarında kullanılan tanı yöntemleri ve hemşirelik yaklaşımları, Kalp 

hastalıklarında görülen ortak belirti ve bulgular, Nabız tipleri, Aritmiler ve hemşirelik yaklaşımları, 

Kardiyopulmoner resüsitasyon (CPR), Kardiyak pace maker, Kalbin kapak hastalıkları, Konjestif kalp 

yetmezlikleri ve hemşirelik yaklaşımları, Koroner arter hastalıkları ve hemşirelik yaklaşımları, Kalbin 

kazanılmış hastalıkları ve hemşirelik yaklaşımları, Hipertansiyon ve hemşirelik yaklaşımları içerikli bilgi 

verilir.     

DİYALİZ HEMŞİRELİĞİ  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-509 DİYALİZ HEMŞİRELİĞİ 2 - - 2 2 2 

Öğrencinin diyalizdeki hasta bakımını öğrenmesi, diyaliz hastasının sorunlarına yönelik bakım hedeflerini 

geliştirmesi ve hemşirelik bakım sürecine uygun planlamalar yapabilmesi amaçı; Böbreğin anatomi ve 

fizyolojisi, Böbrek hastalıklarında kullanılan tanı yöntemleri ve hemşirelik yaklaşımları, Böbrek yetmezliği 

ve hemşirelik yaklaşımları, Diyaliz, Diyaliz endikasyonları, Diyaliz çeşitleri, Diyalizin fizyolojik 

prensipleri, Diyaliz için gerekli materyaller, Diyaliz uygulamaları, Diyaliz komplikasyonları, Diyalizli 

hastalarda optimal yaşam kalitesinin sağlanması için gerekli hemşirelik yaklaşımları, Diyaliz 

uygulamalarında karşılaşılan komplikasyonlar ve hemşirelik yaklaşımları, Çocuklarda, yaşlılarda ve 

gebelikte diyaliz uygulamaları, Diyalizli hastaların beslenmesi ve eğitimi içerikli bilgi verilir. 

DİYABET HEMŞİRELİĞİ  
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Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-510 DİYABET HEMŞİRELİĞİ 2 - - 2 2 2 

Öğrenciye, Diabetüs hatalığına ilişkin kavram, ilke, yöntem ve tekniklerle ilgili teorik bilgileri verme, 

uygulama becerisi kazandırma, tedavi ve rehabilitasyon ilkelerini öğretmeye yönelik bir derstir. Bununla 

ilgili; Diabetüs  mellitüs hastalığının fizyopatolojisi, Diabeti sınıflandırılması, tanı kriterleri, Diabetin tanı 

ve tedavi yöntemleri, Diabet ve beslenme, Diabet ve egzersiz, İnsülin tedavisi ve yöntemi, Oral antidiabetik 

tedavinin yöntemi, Kendi kendini izleme, Çocukluk çağında diabet, Diabet ve gebelik, Diabet ve akut 

durumlar, Kronik komplikasyonlar, Diabette ayak bakımı, Diabet ve cinsellik, Diabet eğitimi ve 

danışmanlık, Diabette genel sağlık önerileri, Diabetin psikososyal yönü içerikli bilgi verilir. 

3. SINIF  BAHAR YARIYILI  
 

DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ - 2: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-601 
DOĞUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 

2  
4 - 8 12 8 10 

 

Doğum eylemi,doğum eyleminde annenin bakımı,riskli doğum eylemi,yeni doğanın fizyolojisi ve 

bakımı,özel bakım gerektiren yeni doğan,doğum sonu dönem,doğum sonu döneme uyum ve 

değerlendirme,laktasyon, doğum sonu dönemde riskli durumlar, sık görülen jinekolojik problemler, 

menstural düzensizlikler, pelvik destek yapılarının bozulması,sık görülen jinekolojik kitleler, jinekolojide 

tanı ve tedavi yöntemleri. 

 

ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2: 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saa

t 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-610 
ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 

2 
4 - 8 12 8 10 

 

Sıvı elektrolit dengesi ve dengesizliği, çocuklarda sık görülen sindirim sistemi ile ilgili sorunlar ve 

hemşirelik bakımı, endokrin sistem sorunu olan çocuk, onkolojik ve hematolojik sorunu olan çocuk, 

nörolojik sistem sorunu olan çocuk, kalp ve dolaşım sistemi sorunu olan çocuk, genito-üriner sistem sorunu 

olan çocuk, kas-iskelet sistem sorunu olan çocuk, çocuklarda sık karşılaşılan cerrahi müdahale  gerektiren 

durumlar, çocuklarda sık karşılaşılan sorunlar, çocuk istismarı ve ihmali, çocuklarda sık karşılaşılan 

kazalar, zehirlenmeler, yanıklar. 

 

EPİDEMİYOLOJİ: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 
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 HEM-603 EPİDEMİYOLOJİ  2 - - 2 2 2 

 

Epidemiyolojiye giriş, epidemiyolojinin tarihsel gelişimi, epidemiyolojik ölçümde özellikler, tanımlayıcı 

epidemiyoloji, olgu-denetim araştırmaları, kesitsel araştırmalar, müdahale araştırmaları, metodolojik 

araştırmalar, epidemiyolojide neden kavramı, saha çalışma teknikleri, standartlaştırma teknikleri. 

 

ACİL BAKIM VE İLKYARDIM: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-604 ACİL BAKIM VE İLKYARDIM 3 2 - 5 4 4 

 

İlkyardım, Afetlerde Hemşirenin/Sağlık Memurunun Rolü,  Sivil Savunma Ve Nükleer Harplere, 

Kanamalarda İlk Yardım, Kalp-Akciğer Canlandırılması (Kac), Solunum Durmasında İlk Yardım,  

Yanıklar, Sıcak Çarpmaları Ve İlk Yardım,  Donmalarda İlk Yardım,  Kırık, Çıkık Ve Burkulmalarda İlk 

Yardım, Kafa, Omurga Ve Abdominal Bölge Travmalarında İlk  Yardım, Komalarda İlk Yardım,  

Zehirlenmelerde İlk Yardım, Böcek Sokmaları Ve Isırıklarında İlk Yardım,  Şokta İlk Yardım 

  

HASTALIKLARDA BESLENME 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-605 HASTALIKLARDA BESLENME 2 - - 2 2 2 

 

Diyetin önemi ve ilkeleri, şişmanlıkta beslenme, zayıflıkta beslenme, diabetes mellusta beslenme, 

hipertansiyonda beslnem, sindirim sistemi hastalıklarında beslenme, bağırsak hastalıklarında beslenme, 

safra kesesi hastalıklarında beslenme, karaciğer hastalıklarında beslenme, böbrek hastalıklarında beslenme, 

kanser ve beslenme, gut hastalığında beslenme, kırıklatrda beslenme, ameliyat öncesi ve sonrası beslenme, 

özel beslenme yolları, yanıklarda beslenme. 

 

MESLEKİ SEÇMELİ DERSLER 

 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 4:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-606  MESLEKİ İNGİLİZCE – 4  2 - - 2 2 2 

 

Öğrencilerin o dönem içerisinde okumakta oldukları meslek derslerinin içerikleri doğrultusunda  seçilmiş 

okuma parçaları: Teething- Baby feeding patterns- Baby bottle tooth decay- Iron deficiency anemia in 

children- Rash- Down syndrome- Infant of diabetic mother- Premature infant- Fractured clavicle in the 

newborn- Shaken baby syndrome- Animal bites 

KONUŞMA İNGİLİZCESİ   

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-607 KONUŞMA İNGİLİZCESİ 2 - - 2 2 2 



 19 

Güncel konular sınıf içerisine taşınarak, öğrencilerin bu konular hakkında,küçük guruplar halinde ve sınıf  

olarak, düşünceleri tartışmaları istenir. Konuşma becerileri daha ileri düzeydeki konu ve aktivitelerle 

geliştirilmeye çalışılır. İleri düzeyde kelime kullanımını gerektirecek spesifik konular üzerinde tartışmalar 

açılarak öğrencilerin fikirlerini ifade edebilmelerine olanak tanınarak içerikli bilgi paylaşımı yapılır. 

İngilizce tanışma diyalogları, başlangıç seviyesinde günlük konuşma çalışmaları, sağlık yüksekokulu 

öğrencilerinin alanlarıyla ilgili olası konuşma pratikleri oluşturulur. Sıkça kullanılan deyişler, kalıp ve 

deyimler içerikli bilgi verilir. 

AMELİYATHANE TEKNİKLERİ  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-608 AMELİYATHANE TEKNİKLERİ 2 - - 2 2 2 

Ameliyathane ortamını, kullanılan malzemeleri ve çalışma yöntemlerini tanımak ve bununla ilgili; 

Ameliyathane hemşireliği, Ameliyathanelerde etik, yasal sorunlar ve hasta hakları, Ameliyathanelerde 

enfeksiyon kontrolü ve önleme kuralları, Ameliyathanelerde karşılaşılan zararlı etkenler, Ameliyathanelerin 

mimari yapısı, Ameliyathanede kullanılan başlıca araç ve gereçler, Ameliyathanede alet temizliği ve 

kullanılan solüsyonlar, Ameliyat pozisyonları, anestezi çeşitleri ve anestetikler, Dikiş materyalleri ve 

özellikler, Plastik ve rekonstrüktif cerrahi teknikleri içerikli bilgi verilir. 

BÜYÜME-GELİŞME: 

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-609 BÜYÜME VE GELİŞME 2 - - 2 2 2 

 

 

Büyüme ve gelişmenin tanımı, büyüme ve gelişme sürecini yönlendiren kurallar, büyüme ve 

gelişmenin izlenmesi ve değerlendirilmesi, büyüme ve gelişme kuramları, büyüme ve gelişmeyi 

etkileyen faktörler, çocukluk dönemleri ve fiziksel büyüme, nöromotor gelişme, duyu organların 

gelişmesi, zeka ve zihinsel gelişme, çocuklarda sık görülen psikososyal sorunlar. 

ANA ÇOCUK SAĞLIĞI  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-610 ANA-ÇOCUK SAĞLIĞI 2 - - 2 2 2 

Sağlıklı gebeliklerin izlenmesi, sık doğumların önlenmesi ve gerekli koruyucu önlemlerin alınması, 

yenidoğan bebeklerin, süt çocuklarının ve daha büyük çocukların izlenmesi ve gerekli girişimlerin 

uygulanması konularında bilgilendirmek. Bununla ilgili; Dünyada ve Türkiye’de kadınların durumuna 

genel bir bakış, Maternal mortalite ve morbidite, Güvenli annelik, Annelik, beslenme ve anemi, 

Düşükler, Anne sağlığı ve aile planlaması, Anne sağlığı, cinsel temasla bulaşan hastalıklar, Türkiye’de 

anne sağlığı, Dünyadaki çocukların durumu, Çocuk sağlığı ve beslenme, Aşı ile önlenebilen hastalıklar, 

Çocuklarda akut ishalli hastalıklar ve akut solunum yolu enfeksiyonları içerikli bilgi verilir. 

TIBBİ BİYOLOJİ VE GENETİK  

Ön  

Koşu

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Kred

i 

ECT

S 
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l Saat 

 HEM-611 TIBBİ BİYOLOJİ VE GENETİK 2 - - 2 2 2 

 

Tıbbi biyoloji ve genetiğin tarihsel gelişimi, Canlılığın ortak özellikleri, maddenin düzenlenmesi, Hücrenin 

içeriği ve fiziksel özellikleri, Biyolojik polimerlerin polipeptidlerin genel yapısı, Biyolojide bazı 

moleküllerin hareketleri, Hücrenin şekli ve büyüklüğü, Hareketli yapıların ince yapısının incelenmesi, 

Sitoplazma içerisinde organeller ve farklılaşmalar, Çekirdek ve çekirdekçik, Genetik materyallerin yapısı 

Hücre metobolizması, Hücre döngüsü ve evreleri, Üreme ve gelişme, Katılımın temel ilkeleri, Katılımın 

moleküler açıklaması, insan genetiği, insan genetiğinin araştırılmasında kullanılan teknikler ve bunların 

yapılışı ve uygulama alanları. 

 

4.SINIF  GÜZ YARIYILI  
 

HEMŞİRELİKTE ÖĞRETİM:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-701 HEMŞİRELİKTE ÖĞRETİM 4 - 4 8 6 6 

 

Eğitimle ilgili temel kavramlar, bilim olarak eğitim, toplumsal kurum olarak eğitim, toplumsal süreçler ve  

eğitim, felsefe ve eğitim, insan ve eğitimi, öğrenme, öğrenme kuramları ve ilkeleri, eğitim programları ve  

öğretim faaliyetlerinin düzenlenmesi, Türk eğitim sistemine genel bakış ve hemşirelik eğitimi, hemşirelik  

uygulamaları  ve eğitim, sağlık  eğitimi, sürekli  eğitim  ve  hizmet içi  eğitim. 

 

RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1:  

             

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-702 RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 1 4 - 8 12 8 10 

 

Dersin Takdimi, Psikiyatri Hemşireliğinin Amacı, Felsefesi Ve Tarihsel   Gelişimi, Psikiyatri 

Hemşireliğinde Temel Kavramlar, Psikiyatride Tedaviler Ve Tedavide Hemşirenin Rolü, Ruhsal Bozukluğu 

Olan Bireylerin Ele Alınması 

 

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ – 1:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-703 HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ – 1  4 - 8 12 8 10 

 

Halk Sağlığı ile ilgili temel kavramlar, halk sağlığı ve hemşireliğinin tarihçesi,halk sağlığı hemşireliği 

Toplumu tanıma,Temel sağlık hizmetleri ,Alma-Ata Bildirgesi., 21.Yüzyıl hedefleri,Sağlık ocaklarında 

tutulan kayıt ve istatistikler, Ev ziyaretleri , OMAHA halk sağlığı hemşireliği bakım süreci , Sağlık 

Hizmetlerinin örgütlenmesi, Sağlık Eğitimi, Okul sağlığı ve okul hemşireliği, Aile sağlığı,   

          

MESLEKİ SEÇMELİ DERSLER 

 

GERİATRİ HEMŞİRELİĞİ  
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Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-704 GERİATRİ HEMŞİRELİĞİ 2 - - 2 2 2 

Yaşlılık, tanımı ve sınıflandırılması, Türkiye’de ve Dünyada demografik durum, yaşlı bireyde 

sistemlere göre karşılaşılan değişiklikler ( sinir sistemi, kardiyovasküler sistem, solunum sistemi, 

gastrointestinal sistem, kas-iskelet sistemi, deri, endokrin sistem, metabolik, immun sistem, mental ve 

psikolojik, beş duyu organı ile ilgili değişikler ), yaşlı bireylere psikolojik yaklaşım, yaşlılıkta 

beslenme, yaşlılıkta spor ve egzersizin önemi, yaşlılıkta olası kazalar ve korunma, genel olarak yaşlılık 

sorunları içeren bilgiler verilir.  

 

 

 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 5:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-705 MESLEKİ İNGİLİZCE – 5  2 - - 2 2 2 

 

Alzheimer’s disease, Depression, Anxiety, Schizophrenia, Obessive-Compulsive Dirorder, Stres 

management, Phobia, Insomnia, Drug Abuse and dependence 

TEMEL VE İLERİ YAŞAM DESTEĞİ 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-706 TEMEL VE İLERİ YAŞAM DESTEĞİ 2 - - 2 2 2 

Temel yaşam desteğinin tanımı, temel ve ileri yaşam desteği gerektiren durumlar, kalp durmasının 

tanımı, temel yaşam desteğinin sağlanması, yetişkinlerde kardiopulmoner resüsitasyon, bebeklerde 

kardiopulmoner resüsitasyon,, çocuklarda kardiopulmoner resüsitasyon,, ileri yaşam desteğinin tanımı, 

ileri yaşam desteğinin sağlanması, açık kalp masajı, defibrilasyon, kardioversiyon, pace maker 

uygulaması, trombolitik tedavi, disritmilerin tanınması ve yöneti, ileri yaşam desteği sağlamada 

kullanılan ilaçlar. 

HALKLA İLİŞKİLER  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-707 HALKLA İLİŞKİLER 2 - - 2 2 2 

Halkla ilişkileri benzer faaliyetlerden ayırt edebilmek, kurumun hedef kitlesini tanıyabilmek, kuramsal 

ve bireysel bazda iletişimin önemini kavramak, Doğru bir iletişim süreci uygulayabilmek, Yazılı ve 

sözlü iletişimde başarılı olabilmek, İletişim araçlarını doğru ve başarılı bir şekilde kullanabilmek, 

Halkla ilişkiler kampanyasını planlayabilmek, Uygulayabilmek ve Denetleyebilmek içerikli bilgi 

verilir.  

HEMŞİRELİKTE LİDERLİK  
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Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-708 HEMŞİRELİKTE LİDERLİK 2 - - 2 2 2 

Liderlik teorileri ve ilkeleri, liderlik rolü ve profili, güç ve etkileri, Yaratıcı problem çözme, karar 

verme ve takım ruhu geliştirme, Özel durumlarda iletişim, işyerlerinde negatiflik ve güç durumlarla 

başetme, Personel ilişkilerini geliştirme ve çalışanların motivasyonunu sağlama ( güçlendirme, taktir 

etme, ödüllendirme ), Kariyer gelişimi ve profesyonellik, Performans değerlendirilmesi ve amacı, 

Zaman yönetimi, personel seçimi, program yapma ve stajerlik planlama, Hemşirelikte liderler içerikli 

bilgi verilir. 

ÖZEL DURUMLARDA BESLENME  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-709 ÖZEL DURUMLARDA BESLENME 2 - - 2 2 2 

Gebelikte beslenme, Doğum, doğum sonu beslenme, 0-6 yaş beslenme, anne sütünün önemi, Puberte 

ve adolesan döneminde beslenme, Yaşlılıkta beslenme, Oral alamayan hastalarda beslenme, Kan 

hastalıklarında beslenme, Sinir sistemi hastalıklarında beslenme, Metabolizma bozukluğu olan 

hastalarda beslenme, Kalp ve hipertansiyonlu hastalarda beslenme, Psikiyatrik hastalarda beslenme, 

Endokrin sistem hastalıklarında beslenme, Sporcuların beslenmesi, İşçilerin beslenmesi içerikli bilgi 

verilir. 

4.SINIF  BAHAR YARIYILI  
 

RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-801 RUH SAĞLIĞI VE PSİKİYATRİ HASTALIKLARI HEMŞİRELİĞİ – 2 4 - 8 12 8 10 

 

 

Ruhsal Bozukluğu Olan Bireylerin Ele Alınması, Ruhsal Sorunların Toplum Ve Aileye Etkisi, Dünyada Ve 

Ülkemizde Toplum Ruh Sağlığının Önemi, Durumu Ve Ruh Sağlığının Korunması, Devamında Hemşirenin 

Rolü, Psikiyatride Kanunsal Yönler, Hasta Hakları, Etik Sorunlar, Dersin Değerlendirmesi 

 

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ – 2:  

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

  HEM-802 HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ – 2 4 - 8 12 8 10 

 

Nüfus ve sağlık,  Ana ve çocuk sağlığı , Çevre sağlığı ve halk sağlığı hemşireliği, Toplum beslenmesi ve 

halk sağlığı hemşiresinin rolü, , İşçi sağlığı ve işçi sağlığı hemşireliği, Erken tanı, Bulaşıcı ve sosyal 

hastalıklarda halk sağlığı hemşireliği,  Kronik hastalığı olan bireylerin evde bakımı Toplum ruh sağlığı ve 

halk sağlığı hemşiresinin görevi, Yaşlılık ve halk sağlığı hemşireliği, Sosyal hizmetler                                    

 

HEMŞİRELİKTE YÖNETİM :  
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Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-803 HEMŞİRELİKTE YÖNETİM 4 - 4 8 6 6 

 

 Yönetim temel kavram ve kuramları, Yönetim süreçleri, Sağlık hizmetleri geçmişi ve gelişimi,  Sağlık ve 

Hastalık tanımları, Temel sağlık hizmetleri,  Sağlık hizmetleri sistemi,  Sağlık hizmetleri organizasyonu, 

Sağlık Politikaları,  Sağlık sektörü değerlendirilmesi,  Hastane Organizasyonu yapıları,  Hastanelerin hizmet 

sunum sorunları,  Hemşirelik yönetimi organizasyon yapıları,  Hemşirelik Hizmetleri yönetim süreci, 

Hemşirelik hizmetlerinin planlanması,  Hemşirelik hizmetleri felsefesi, hedefleri, standartları, Hemşirelik 

hizmetleri uygulaması, Hemşirelik bakımı sunum sistemleri,  Hemşirelik hizmetleri görev yetki ve 

sorumlulukları,  Sağlık yönetiminde etik ve değerler,  Hemşirelikte etik,  Sağlıkta yasal ve etik 

düzenlemeler,  Sağlık hizmetlerinde ekip ve rol yapıları,  Sağlık Hizmetlerinde yetki devri,  Sağlık 

hizmetlerinde iletişim-bilgi yönetimi, Sağlık hizmetlerinde toplam kalite yönetimi,  Sağlık hizmetlerinde 

personel yönetimi,  Sağlık hizmetlerinde hizmet içi eğitim,  Sağlık mevzuatı,  Sağlık Hizmetinde 

koordinasyon ve denetim 

 

 

MESLEKİ SEÇMELİ DERSLER 

 

EVDE HASTA BAKIMI  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-804 EVDE HASTA BAKIMI 2 - - 2 2 2 

Evde bakım kavramı,   Evde sağlık bakımı hizmetlerinin tarihsel gelişimi ve evde bakımda sağlık 

personelinin (Hemşire-Sağlık Memuru)  yeri, Ülkemizde evde bakım hizmetleri, Türkiye de evde 

bakım hizmetlerinin kurumsallaştırılması, Sağlık mevzuatında evde bakım, Taburculuk eğitimi ve 

planlanması, Hastane hizmetleri ile evde bakım hizmetlerinin organizasyon ve koordinasyonu nasıl 

olmalı, Rehabilitasyon hemşireliği, Hemiplejik hastanın rehabilitasyonu ve evde bakımı, Diabetli 

hastanın rehabilitasyonu ve evde bakımı, KOAH’ lı hastanın rehabilitasyonu ve evde bakımı, Sürekli 

ayaktan periton dializde rehabilitasyon ve evde bakım, Aile eğitimi içerikli bilgi verilir. 

MESLEKİ İNGİLİZCE - 6:   

 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-605 MESLEKİ İNGİLİZCE – 6 2 - - 2 2 2 

 

Simple dialogues between nurses and patients, Osteoporosis, Aging changes in sleep, Immunisations, Aging 

changes in immunity, Pulmonary tuberculosis, Food safety and storage, Obesity, Malnutrition, Small 

reading passages 

REHABİLİTASYON HEMŞİRELİĞİ 

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 
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 HEM-606 REHABİLİTASYON HEMŞİRELİĞİ 2 - - 2 2 2 

Rehabilitasyonla ilgili temel kavramlar, rehabilitasyon hemşiresinin görevleri, kardiyak rehabilitasyon, 

pulmoner rehabilitasyon, kas iskelet sistemi hastalıklarında rehabilitasyon ( artritlerde rehabilitasyon, 

ankilozon spondolitte rehabilitasyon), nörolojik rehabilitasyon (omurilik yaralanması sonrası 

rehabilitasyon, multiple skleroz rehabilitasyonu), boşaltım sorunu olan hastanın rehabilitasyonu, cinsel 

sorunu olan hastanın rehabilitsayonu, inkontinanslı hastanın rehabilitasyonu, görme problemi olan 

hastanın rehabilitasyonu, işitme problemi olan hastanın rehabilitasyonu 

SAĞLIK EĞİTİMİ  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-607 SAĞLIK EĞİTİMİ 2 - - 2 2 2 

Sağlık eğitiminde temel tanım ve kavramlar, Sağlık eğitiminde amaçlar, öncelikler ve sağlık eğitimi 

konuları, Sağlık eğitiminde iletişim ve önemi, Sağlık eğitiminin planlanması ve uygulanması, Sağlık 

eğitimcisinin nitelikleri, Sağlık eğitiminde yöntemler, Sağlık eğitiminde kullanılan araç ve gereçler, 

Sağlık eğitiminde hizmet içi eğitimin planlanması ve sürdürülmesi içerikli bilgi verilir. 

 

İNSAN HAKLARI   

 

Ön  

Koşul 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-608 İNSAN VE HASTA HAKLARI 2 - - 2 2 2 

İnsan hakları kavramının tarihi ve düşünsel temelleri hakkında bilgi veren; bu hakları en ileri düzeyde 

koruduğu varsayılan, hukukun üstünlüğüne dayalı demokratik düzen ile diğer siyasal sistemlerin 

gelişimini, insan hak ve özgürlüklerinin korunup geliştirilmesi için var olan uluslar arası örgütleri 

inceleyen, Türkiye’deki insan haklarını ve demokratik kurumları da bu kapsamda değerlendiren bir 

alan olması sebebiyle: İnsan hakları ve demokrasi alanında eğitim alan öğrencilerimizde hak, eşitlik, 

adalet, özgürlük , barış ve insan onuru gibi kavramları geliştirerek, onlara çoğulcu demokratik bir 

toplumda görev alabilecek, sorumluluk bilincini kazandırmak içerikli bilgi verilir. Tüm bunların 

yanında kadın hakları, çocuk hakları, hasta hakları gibi kavramlara değinilerek sağlık alanında 

karşılaşılması muhtemel haklardan bahsedilir. 

KİŞİSEL HİJYEN VE SANİTASYON  

Ön  

Koşu

l 

Dersin  

Kodu 
Dersin Adı T L U 

Top

.  

Saat 

Kred

i 

ECT

S 

 HEM-609 KİŞİSEL HİJYEN VE SANİTASYON 2 - - 2 2 2 

Sağlık, hijyen ve sanitasyon kavramları, Kişisel sağlığı koruma önlemleri, Bedensel sağlık kavramı, 

Ruhsal sağlık, Çevre sağlığı, Atıklar, Konutlar, İklim olayları, Hava ve hava kirlenmesi, İyonizan 

radyosyanlar, Gürültü, Mezarlıklar, Vektörler, Besin sanitasyonu, Işık, Giysiler, Genel yerler, Sağlığa 

zarar verebilecek kuruluşlar, Çevre sağlığında halk sağlığı hemşiresinin rolü ve sorumlulukları içerikli 

bilgi verilir.  

 


