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KIRKLARELi UNIiVERSITESI

SAGLIK YUKSEKOKULU
HEMSIRELIK BOLUMU

ORGUN OGRETIM DERS PLANI
(2013-2014 Egitim ogretim yilindan itibaren gecerlidir.)

EK: 1
1. SINIF GUZ YARIYILI
JIL KS;UL 'T(E;;'S' DERSIN ADI zZ/s| T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
UNV13101 |TURK DiLi-I Z 2 0 0 2 2 2
UNV13103 [ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIiHi-I VA 2 0 0 2 2 2
§ UNV13105 |iNGILiZCE-I z 4 o] o 4 4
E UNV13107 [TEMEL BILGI TEKNOLOJISI KULLANIMI z 1 1 0 2 1,5 2
B PSL13151 |PSIKOLOJi z 2 o] o 2 2 2
SY013101 |ANATOMI Z 2| 210 4 3 4
SY013103 |FizYOLOJi V4 2 (o] 2 4 3 4
SY013105 |MiKROBIYOLOJI-PARAZITOLOJI vi 2 |0 2 4 3 4
HEM13101 |HEMSIRELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR- | Z 41 0| 4 8 6 6
TOPLAM 21| 3 | 8 32 26,5 30
1. SINIF BAHAR YARIYILI
Y. ON BRI DERSIN ADI zZ/s| T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
YIL| KOSUL KODU
UNV13102 [TURK DiLi-II Z 2 0 0 2 2 2
UNV13104 [ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi-II 4 2 0 0 2 2 2
2 UNV13106 |iNGILIZCE-II Z 0 0 4 4
g HEM13101 [HEM13102 |HEMSIRELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALARI- Il yA 2 116] 0 18 10 10
= SY013102 [HiSTOLOJI yA 2| o] o 2 2 2
SY013104 |BiYOKIMYA Z 2|1 0] o0 2 2 2
SY013106 |[iNSAN DAVRANISLARI VE ILETISIM yA 2 0 0 2 2 2
BES13152 |BESLENMEYE GIRIS Z 2 0 0 2 2 2
STAJ13001 :IAEIZ\ASSTIEJEIL(IEESTZIL\T;E;LKE VE UYGULAMALARI 7 0 0 0 0 0 4
TOPLAM 18|16 | 0 34 26 30




2. SINIF GUZ YARIYILI

Y- R GERSIN DERSIN ADI zZ/Ss| T | U L [TOPLAM KREDi | AKTS
YIL| KOSUL KODU
UNV13201 [INGILiZCE-III Z 4 0 0 4 4 4
SYO13201 |FARMAKOLOJI z 2 0 0 2 2 2
SY013203 |PATOLOJI YA 2 0 0 2 2 2
HEM13101 . .
4 HEM13201 [iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi V4 8 16| 0 24 16 16
£ [HEM13102
g UNV13020 |MESLEKi INGILiZCE y4 3 0 0 3 3 4
= UNIVERSITE SECMELI DERSI S 2 0 0 2 2 2
SECMELI DERSLER
UNV13001 [GIRISIMCILIK S 2 0 0 2 2 2
UNV13004 |ETKiLi VE GUZEL KONUSMA S 2 0 0 2 2 2
UNV13007 [iLETiSiM S 2 0 0 2 2 2
TOPLAM 21|16 | O 37 29 30
2. SINIF BAHAR YARIYILI
Y. ON DERSIN . .
DERSIN ADI Z/s| T | U L [TOPLAM KREDi | AKTS
YIL| KOSUL KODU /
SY013202 |SAGLIK SOSYOLOJiSi Z 2 0 0 2 2 2
SY013204 |BULASICI HASTALIKLAR VE BAKIMI Z 2 0 0 2 2 2
B SY013206 |ARASTIRMA YONTEMLERI VE BiYOISTATISTIiK Z 3 0 0 3 3 4
E HEM13202 [CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi Z 8 |16 | o 24 16 16
<
> . 5 sy
: | STALIKLARI HEMSIRELI
2 sTAJ13002 || MASTALIKLARI HEMSIRELIGI z|loflo]o 0 0 3
YAZ STAJI (15 iS GUNU)
CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi
STAJ13003 o 3 4 0 0 0 0 0 3
YAZ STAJI (15 iS GUNU)
TOPLAM 15|16 | 0 31 23 30

Sayfa2 /4




3. SINIF GUZ YARIYILI

¥. oN DERSIN DERSIN ADI zZ/s| T | U L [TOPLAM KREDI [ AKTS
YIL| KOSUL KODU
HEM13301 |DOGUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMSIRELIGI Z 8 16| 0 24 16 16
HEM13303 [HEMSIRELIK TARIHi VE DEONTOLOJi YASALARI YA 2 0 0 2 2 2
SY013301 |iLK YARDIM z 3 (ofo 3 3 4
SECMELIi DERS- 1 S 2 | ofo 2 2 2
SECMELI DERS- 2 S 2 0 0 2 2 2
SECMELI DERS- 3 S 2 0 0 2 2 2
g SECMELI DERS- 4 S 2 0 0 2 2 2
E SECMELI DERSLER
HEM13305 |KARDIYOLOJi HEMSIRELIGI S 2 0 0 2 2 2
HEM13307 |DiYALiZ HEMSIRELIGI S 2 0 0 2 2 2
HEM13309 |DiYABET HEMSIRELIGI S 2 0 0 2 2 2
SY013303 |ANNE COCUK SAGLIGI S 2 o] o 2 2 2
SY013305 |ACiL BAKIM S 2o o 2 2 2
UNV13026 [INSAN KAYNAKLARI YONETIMI S 2 0 0 2 2 2
TOPLAM 21|16 | 0 37 29 30
3. SINIF BAHAR YARIYILI
;{IL KCZL I?(E:;'l']“ DERSIN ADI zZ/s| T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
SY013302 |EPIDEMIYOLOJI z 2 | ofo 2 2 2
HEM13302 [HASTALIKLARDA BESLENME z 2 o] o 2 2 2
HEM13304 [COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI | Z 8 16| 0 24 16 16
SECMELI DERS- 5 S 2 ofo 2 2 2
» SECMELI DERS- 6 S 2 (o] o 2 2 2
E STAJ13004 32;;AA/IJY(EZ;?;|6NUZ%S).TALIKLARI HEM$iRELi.Gi ~ 7 0 0 0 0 0 3
= sTAJ13005 |COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI | sl ul o " 5 g
YAZ STAJI (15 i$ GUNO)
SECMELI DERSLER
HEM13306 |UREME SAGLIGI VE AILE PLANLAMASI S 2|10 o 2 2 2
HEM13308 |AMELIYATHANE TEKNIKLERI S 2 0 0 2 2 2
HEM13310 |GENEL EMBRIYOLOJi S 2 0 0 2 2 2
CGP13316 |MADDE BAGIMLILIGI S 2 oo 2 2 2
TOPLAM 16 | 16 | 0 32 24 30

Sayfa3 /4




4. SINIF GUZ YARIYILI

Y. ON DERSIN . :
vit| Kosut ol DERSIN ADI Z/S| T | U | L [TOPLAM KREDi| AKTS
HEM13401 [HEMSIRELIKTE OGRETIM z 4 4 0 8 6 6
) AN ERIEE
SECMELI DERS- 7 S 2 0 0 2 2 2
= SECMELI DERS- 8 s |2]0]o0 2 2 2
E SECMELI DERS- 9 S 2 0 0 2 2 2
E SECMELI DERSLER
HEM13405 |GERIATRI HEMSIRELIGI S 2|1 0] o0 2 2 2
HEM13407 [HEMSIRELIKTE LiDERLIK S 2 0 0 2 2 2
SYO013401 |TEMEL VE iLERI YASAM DESTEGI S 2 0 0 2 2 2
BES13451 [OZEL DURUMLARDA BESLENME S 2 o] o 2 2 2
PSL13451 [ERGENLIK PSiKOLOVJISI S 2 0 0 2 2 2
TOPLAM 18|20 0 38 28 30
4. SINIF BAHAR YARIYILI
;{IL K&L 'T('i:;'UN DERSIN ADI zZ/s| T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
HEM13402 [HEMSIRELIKTE YONETIM Z 4 4 0 8 6 6
HEM13404 [HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI Z 8 16| 0 24 16 18
SECMELI DERS- 10 S 2 o] o 2 2 2
SECMELI DERS- 11 S 2 oo 2 2 2
§ SECMELI DERS- 12 s|2o0o]o 2 2 2
E SECMELi DERSLER
§ HEM13406 |EVDE HASTA BAKIMI S 2 oo 2 2 2
HEM13408 [REHABILITSYON HEMSIRELiGi S 2|10 0 2 2 2
SYO13402 |SAGLIK EGITiMI S 2 10| o0 2 2 2
SY013404 |iNSAN VE HASTA HAKLARI S 2 o] o 2 2 2
SY013406 |KIiSISEL HIJYEN VE SANITASYON S 2 0 0 2 2 2
TOPLAM 18|20| 0 38 28 30
GENEL TOPLAM 148|123 8 | 279 |213,5| 240
TOPLAM i$ YUKU /SAAT 2220| 1845| 120 | 4185 3600
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T.C
KIRKLARELI UNiVERSITESI
SAGLIK YUKSEKOKULU
HEMSIRELIK PROGRAMI DERS iCERIKLERI

1.SINIF GUZ YARIYILI

ANATOMI :
Insan anatomisine giris, terminoloji, hareket sistemi anatomisi, Dolagim sistemi, sindirim sistemi, tirogenital sistem,
solunum sistemi, sinir sistemi, endokrin sistem ve duyu organlari.

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-I :

Inkilap ve benzeri kavramlar. Atatiirk’iin Inkilap anlayisi, Duraklama—Gerileme dénemlerinde Osmanli Devletinde
yapilan 1slahat hareketleri ve Osmanli Devletinin Durumu, Trablusgarp- Balkan Savaslari, I. Diinya savasi ve Mondros
Ateskes Anlagmasi, Mondros Ateskes Anlasmasiin uygulamaya konmasi, Isgaller , Mustafa Kemal'in Samsun'a Cikis,
Kongreler ve Teskilatlanma, Misak-1 Milli ve Tirkiye Bilyik Millet Meclisinin Acilisi, Milli Cepheler, Mudanya ve
Lozan Antlagmalari

FiZYOLOJI:

Fizyolojiye Giris, Homeostazis ve Hiicre fizyolojisi, Viicut sivilar1 ve elektrolitler Membran Potansiyelleri ve Aksiyon
Potansiyelleri , Kas iskelet sistemi fizyolojisi, kemik ve bag dokusu, Kan Fizyolojisi, Bagisiklik Sistemi ve bagisiklik,
Kalp Fizyolojisi, Kalpte Ileti Sistemi (EKG), Dolasim Sistemi Fizyolojisi, Solunum Sistemi, Gastrointestinal sistem
fizyolojisi, Bosaltim sistemi fizyolojisi, sivi elektrolit dengesi, asit-baz dengesi, tampon sistemler ,Endokrin sistem
fizyolojisi, Ureme sistemi fizyolojisi, Sinir sistemi fizyolojisi (periferk ve santral sinir sistemi), Duyu Organlari ( gérme
ve isitme duyusu).

HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR-I:

Meslek esaslari ile ilgili temel kavram ve kurallar, Saglik bakim sistemi, saglik ekibi ve hemsirenin rolleri, saglikl
hastane ortami, hasta kabulii ve taburcu edilmesi, hemgirelik siireci, Viicut mekanigi ve hareket, Sagligin korunmasi ve
enfeksiyon kontrolii.

INGILIZCE-I:

-introduction-The use of be (present)-Numbers and Alphabet-Making plural-Meeting people-The use of have got/has got-
Describing people-The use of can and have to-Teeling the time- The present simple- The use of would like----Talking
aboutdaily life-The use of there is/there are-Countable and uncountable nouns- The use of some, any, a little, a few, a lot
of, much and many- Asking questions with how much and how many-Excuse me Where is------ ?- The use of be in the
simple past tense-Regular and irregular verbs and their uses in the past tense-Giving dates- Present continuous tense-
Nonprogressive verbs-Talking about health-Comperative and superlative forms of adjectives—What is the matter?- Be
going to- Some phrasal verbs- Talking about experiences-The present perfect tense- Life stories-Future-will and type 1
conditional-Comperative and superlative forms of adverbs-Past Continuous tense-Talking about people and places-
Possibilities-would type II conditional-Passive voice-Past perfect tense-Talking about activities.

MIKROBIYOLOJI-PARAZITOLOJI:

Mikrobiyolojiye giris ve tarihgesi, Mikroorganizmalarin taksonomisi ve adlandirilmasi, Mikroorganizma gruplar1 ve
ozellikleri (Viriisler), Mikroorganizma gruplar1 ve ozellikleri (parazitler), Mikroorganizma gruplari ve ozellikleri
(Mantarlar), Mikroorganizmalarin metabolizmasi, Mikroorganizma genetigi, Mikroorganizmalarin beslenmesi ve
iiretilmesi, Mikroskoplar ve mikrobiyoloji laboratuarinda kullanilan arag¢ ve gerecler, Mikrobiyolojide kullanilan boyalar
ve boyama yontemleri, Viicudun normal florasi, Mikroorganizmalarin organizmalar, diger mikroorganizmalar ve
cevreyle iligkileri.

PSIKOLOJI:

Psikoloji Bilimin ilgi Alanlari, Amaglar1 Ve Arastirma Yontemleri, Arastirmalarda Cinsiyet, Irk Ve Kiiltiir Etkenleri,
Psikolojide Etik, Psikoloji Bilimi (Devam) Psikolojinin Bir Bilim Alani Olarak Gelismesi, Fizyoloji Ve Davranis
Noronlar, Merkezi Sinir Sistemi Ve Cevresel Sinir Sistemi I¢ Salgi Sistemi Ve Davranis Genetigi, Fizyoloji Ve Davranis
(Devam)i¢ Salg: Sistemi Ve Davranis Genetigi, Duyum Ve Algi Duyusal Siireglerin Dogasi, Gérme Ve Isitme Duyulari
Ve Diger Duyular, Bilincin Degisik Durumlar1 Bilingte ilagla Ortaya Cikan Degismeler (Madde Kullanimi, Depresanlar
Ve Stimulanlar Haliisinojenler Ve Mariyuana) Ogrenme Klasik Ve Edimsel Kosullanma Ve Ikisinin Karsilastirilmasi,
Ogrenme (Devam)Bilissel Ogrenme, Gozleyerek Ogrenme, Hayvanlarda Biligsel Ogrenme ,Bellekgorsel Ve Isitsel
Bilgilerin Bellege Kaydedilmesi Nasil Gergeklesiyor? Kisa Ve Uzun Siireli Bellekler (Ksb Ve Usb) Nedir? Bu
Belleklerde Kodlama, Depolama Ve Geri Getirme Nasil Gergeklesir? Otobiyografik Bellek Nedir? , Memory
(Continues)Special Topics About Memory: Autoflash Memories; The Ways Of Improving Our Memories; Biological
Roots Of Memory , Bellek Bellekte Ozel Konular: Flag Anilar Ve Bellegimizi Gelistirme Yollari, Bellegin Biyolojik
Kokenleri ,



TEMEL BILGI TEKNOLOJIiSi KULLANIMI:

Bilgisayarm Tanimi, Tarihgesi, Bilgisayarin Genel Yapisi ve Kullanimi, Bilgisayarin kullanim alanlari, Bilgisayar
donanimi, Bilgisayar Yazilimi ve Isletim Sistemi, Kelime Islemci Programinin Tanitilmasi ve Kullanimu ile ilgili Temel
Bilgiler, Kelime Islemci Programinda yazi yazma, diizenleme, Kelime Islemci Programinda Belge Diizenleme, Resim,
Tablo v.b. Bilesenleri Ekleme. MS Excel-Giris, Hiicreler ve Caligma Sayfalari, MS Excel — Say1 Bigimlendirme ve Hiicre
Bigimlendirme Islemleri, MS Excel — Formiiller ve Islevler, MS Excel — Seriler, Kosullu Bigimlendirme, Ozel Yapistirma
Islemleri, Sunu Programinda Slaytlar, Slayt Tasarimi, Slayt Gegis ve Metin Animasyonlarmin Hazirlanmasi ve
Diizenlenmesi, Internet ile ilgili kavramlar, Arama Motorlari, internet Secenekleri.

TURK DILI-I:

Dil nedir ? Karsilikli konusma; Yeryiiziindeki diller ve Tiirkge’nin diinya dilleri arasindaki yeri , Tiirk dilinin gelismesi i
tarihi devreleri ; yeni yazi dilleri ve Tiirkge’deki dallanmalar , Tiirk dilinin biigiinkii durumu ve yayilma alanlar ,
Tiirkge’de sesler , bunlarin siniflandirilmasi ve ses bilgisi ile ilgili kurallar , Tiirkge’nin hece yapisi ve Tiirkge’de vurgu ,
Tiirkge’nin imla kurallar1 ve uygulanmasi , noktalama isaretleri ve uygulanmasi , Tiirkge’de genel anlatim bozukluklar ,
iyi bir anlatim nitelikleri , Tirk¢e’nin yapim ekleri ve uygulanmasi , Tiirkge’de isim ve fiil gekimleri ; zarflarin ve
edatlarin kullanilis .

1.SINIF BAHAR YARIYILI

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-II:

Inkilaplar: Siyasal Inkilaplar, Cumhuriyet, Saltanat ve Hilafet Dini, Sosyal ve Kiiltiirel inkilaplar, Egitim-Ogretim, tekke
ve zaviyeler, Kadin Haklar1 Kilik Kiyafet Soyadi1 Yasasi, Takvim ve Milli Bayramlar Medeni Kanun, Harf ve Alfabe
Inkilabi, Tiirk Tarihi, Dil Tezi ve Inkilabs, Biitiinleyici {lkeler Milli Birlik, bagimsizlik, Yurtta Baris Diinyada Baris Milli
Miicadele Donemi, Tiirk Dis Politikasi ( 1999-1923) Atatiirk Donemi Tiirk Dis Politikas1 ( 1923-1938 ) Inonii Dénemi (
1938-1951) ve Bayar Donemi ( 1951-1960) Tiirk Dis Politikas1 1960-1980 yillar1 Tiirk Dis Politikas1 1980-1990 yillar
Tiirk Dis Politikas1 1990 sonras: Tiirk Dis Politikasi ve Tiirk Diinyasi.

BESLENMEYE GIiRis:

Beslenme ve saglik arasindaki iligki, saglikli, yeterli ve dengeli beslenmenin tanimi, Besin dgeleri: proteinler, Besin
ogeleri: karbonhidratlar, Besin ogeleri: yaglar, Besin dgeleri: vitaminler, Besin 6geleri: mineraller, Besin 6geleri: su,
Besinler ve besin gruplari, Gida katki maddeleri ve saglik iizerine etkileri, Beslenme ve ¢esitli hastaliklar, Saglikli, yeterli
ve dengeli menii planlama: tanimy, ilkeleri, Enerji dengesi: sismanlik-zayiflik.

BIYOKIMYA:

Biyokimyaya giris, organizmadaki biyomolekullerin temel yapisi gelisen hastaliklarin &gretilmesi, Su, pH, Biyolojik
membranlar ve membran transportu, Amino asitler, Proteinler, Amino asitler ve proteinlerin metabolizmasi,
Biyoenerjetikler ve oksidatif fosforilasyon, Karbonhidratlar I, Karbonhidratlar II, Lipidler , Lipid metabolizmasi ve
lipoproteinler. Niikleik asitler ve metabolizmalari, Hormonlar, Vitaminler ve mineraller, Hastadan biyolojik test
orneklerinin alinmasi.

HEMSIRELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR-II:
Ilag Uygulamalari, Preoperatif ve Postoperatif Bakim, Solunum Sistemi Uygulamalari, Sindirim Sistemi Uygulamalari,
Uriner sistem Uygulamalari, Sicak-Soguk Uygulamalar, Terminal Donemde Hasta Bakimi ve Oliim Kavrami.

HEMSIRELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALARI YAZ STAJI:

[lag Uygulamalari, Preoperatif ve Postoperatif Bakim, Solunum Sistemi Uygulamalari, Sindirim Sistemi Uygulamalari,
Uriner sistem Uygulamalari, Sicak-Soguk Uygulamalar, Terminal Donemde Hasta Bakim1 ve Oliim Kavrami, Yasam
bulgular1 6lgme.

TURK DiLI-II:

Kompozisyonla ilgili Genel Bilgiler, Kompozisyon yazmada kullanilacak Plan, Kompozisyonda anlatim bigimleri,
Anlatim ve Ciimle bozukluklari, Edebiyat ve Diisiince Dunyasiyla ilgili Eserlerin okunup incelenmesi ve Retorik
incelenmesi, Tirk ve Diinya Edebiyatlarindan ve Diisiince Tasrihinden se¢ilmis drnek metinlerin incelenmesi, Retorik
uygulamasi, Bilimsel Yazilarin hazirlanmasinda uyulacak kurallar, Beden Dili, Ozel ve resmi ilanlar ,Is ve is¢i arama
ilanlarinin ve bunlarin anlasilmasi, hazirlanmasi, Bir genelgenin, Bir resmi yazimin, Diisiince yazisimin hazirlanmasi,
Boyle yazilarin 6zetlenmesi ve kaleme alinmasi, Bir i yerinin tanitilmasi, bir diisiince veya goriisii ileri siirmek, Bir
yazinin temasinin anlatimi ve elestirilmesi., Bilgi derlemek , Sozlii ve yazili anlatim tiirleri (A¢ik oturum, tartigma, panel,
sempozyum, forum), Ozellikleri ve hazirlanisi, Imla, noktalama, yazim kurallar1 ve bunlarin resmi yazilardaki 6zellikleri,
Cumle ve ciimle gesitleri, yap1, anlam, yiiklemine gore 6gelerin dizilisi, Ciimle ¢esitleri

HISTOLOJI :

Histolojinin tanim, histolojik ve mikroskobik yontemlerin tanitilmasi, Hiicre: Hiicrenin yapisal 6zellikleri, makroskopik
yap! ile uyumu, hiicre zar1 ve sitopldzma, Hiicre: Cekirdek, cekirdekg¢ik ve hiicrenin organelleri, Hiicre: Hiicre iskeleti ve
hiicre boliinmesi, Dokular: Dokularin genel 6zellikleri ve doku cesitleri, Epitel dokusu: Epitel dokusunun genel 6zellikleri



ve gorevleri, Epitel dokusu: Ortii epiteli ve salgi epiteli, Kan dokusu ve hemopoez, Kan dokusunun gérevleri, yapi
elemanlari, kan yapan dokular ve kan hiicrelerinin yapimi. Kikirdak dokusu. Kikirdak dokusunun yapisi ve tertiplenmesi,
Kikirdak dokusunun kemik gelisimindeki rolii ve kikirdak tiirleri, kikirdagin organizmadaki fonksiyonu ve
histofizyolojisi, Kemik dokusunun yapisi ve 6zellikleri, kemik doku hiicreleri,kemik olusumu, kemikte onarim, eklemler,
histofizyolojisi ve fonksiyonlari, Kas dokusunun yapis1 ve 6zellikleri. Organizmadaki kas tiirleri ve morfolojik farklari,
iskelet kasi, kalp kasi, diiz kas ve kasilma mekanizmasi, Sinir dokusu. Sinir dokusunun gorevleri, yap1 elemanlari,
merkezi ve periferik sinir sistemi, yap1 elemanlarinin merkezive periferik sinir sisteminde dagilimi ve sinir sonlanmalari

INGILIZCE-1I:
Simple Past Tense, Countable and uncountable nouns, Some /any/ a few / a little, Comparatives and superlatives ,Present
Continuous, Possessive pronouns, Going to Future Tense ,Adverbs and adjectives , Present Perfect Tense

INSAN DAVRANISLARI VE ILETiSiM:

Hedef davranig, Hedef davranigin 6l¢iimii ve kaydi, Uygun olan davranislarin sistematik olarak artirilmasi, Uygun
olmayan davraniglarin sistematik olarak azaltilmasi, Davranis kaydi teknikleri, Davranig sagaltimi planlama, , Plan
uygulama, Davranista kalicilik saglama, Davranigta genelleme saglama.

2.SINIF GUZ YARIYILI

FARMAKOLOJI:

Ilaglara Genel Bakis, Otonom Sinir Sistemi ilaglari, Santral Sinir Sistemi Ilaglari, Kardiyovaskiiler Sistem Ilaglari,
Histamin Ve Antihistaminikler Solunum Sistemine Etkili Ilaglar, Sindirim Sistemi Ilaglari, Vitaminler, Endokrin Sisteme
Etkili ilaglar, {lag Suistimali, Antiseptikler, Antiparaziter Ilaglar , Antibiyotikler, Antikanser ilaclar lag Suistimali Ve
Ilag Bagimlihigi,akut Zehirlenmeler ve Tedavi Yéntemleri, {lag Kinematigi.

IC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI:

Derse girig-Temel kavramlar, Sivi elektrolit dengesi/dengesizlikleri, Asit baz dengesi/dengesizlikleri, Sok ve bakimi,
Universal korunma 6nlemleri, yataga bagimh hastalarda bakim, Neoplastik hastaliklar ve bakimi, agr1 ve agrili hastanin
bakimi, Solunum sistemi hastaliklar1 ve bakimi, Kalp Damar Hastaliklar1 ve Bakimi, Endokrin sistem hastaliklar1 ve
bakimi1 Hematolojik sistem hastaliklar1 ve bakimi, Gastrointastinal hastaliklar ve bakimi, Norolojik sistem hastaliklari ve
bakimi, Lokomotor sistem hastaliklar1 ve bakimi, Uriner sistem hastaliklart ve bakimi, Immun sistem hastaliklar1 ve
bakimi.

INGILIZCE-111:

Tenses;Questions;Question words ,Present tenses;have/have got ,PastTenses,Quantity;Articles Verb patterns (1);Future
intentions What's it like?; Comparative and superlative adjetives Present Perfect and Past Simple; for and since
should;must, tense revision have (got) to Time and conditional clauses;What if... Verb patterns (2);Infinitives Passive
Secoconditional;might Present Perfect Continuous;Present Perfect Simple vs. ContinuousPast Perfect;Reported
statements.

PATOLOJI:

Patolojinin tanimi, Laboratuvar teknikleri, Akut ve kronik inflamasyon, Graniilamatoz inflamasyon, Neoplastik
hastaliklar, Hiicre Zedelenmesi ve Nekroz, Immunolojik sistem ve hastaliklari, Hasara Kars1 Hiicresel Cevap ve Yara
Iyilesmesi, Sivi ve Elektrolit Dengesi ve Dolasim Bozukluklari, Enfeksiyon hastaliklar: ile ilgili temel kavramlar,
Neoplazi I, Neoplazi II, Doku degisikliklerinin ortaya ¢ikis mekanizmalari, Enfeksiyon hastaliklarinin tanisinda
patolojinin yeri.

MESLEKI INGILIZCE: .
Meslekler Uriin ve hizmetler Konum letisim Departmanlar istihdam Rekabet Takim g¢aligmasi Seyahat Zaman gizelgeleri

SECMELI DERSLER

GIRISIMCILIK:

Girisimcilik Ile Ilgili Kavramlar, Girisimciligin Onemi, Gelisimi, fonksiyonlar1 ve girisim tiirleri, Girisimciligin
ozellikleri ve Girisimcilerin kisisel yeteneklerin gelistirilmesi, Girigimcilikte Motivasyon, Yaraticilik ve Yenilik Girisim,
I¢ ve Dis Grisimcilik, Girisim Finansmani, girisimci igin sermaye edinme yollari, Bulus, Marka ve Tasarimlarin
Korunmasi, Finansmani, Girisimcilikte I Fikirleri, i3 Plam1 Hazirlama ve Dokiiman Haline Getirilmesi, {5 Plam Icinde
Yonetim, Pazarlama, Finans ve Uretim Planlari, Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde girisimcilik, Tiirkiye’de
Girisimciligin Genel Profili ve Degerlendirmesi Tiirk Saglik Sektoriintin Girisimcilik Potansiyelinin Degerlendirilmesi,
Saglik Sektoriinde Girisimcilik Oykiileri, Saglik Sektoriinde Girisimcilikte Ornek Olay Incelemeleri .

ETKILI VE GUZEL KONUSMA:

Etkili ve giizel konusmaya neden ve nigin ihtiyacimiz var? Konusmanin bu 6zelliklere sahip olabilmesi igin neleri hangi
olgiide bilmemiz gerekiyor? Dogru ve yanlis drnekler, uygulama. Dogru sdyleyis icin ortak dilin ses bilgisi kurallarini
bilmek gerekir. Dogru sesletim igin dogru nefes almak gerekir. (Nefes uygulamalari), Unlii ve iinsiiz harflerin



bogumlanma yerleri, alistirma ve uygulamalar. Unlii- iinsiiz uyumlari, Konusma sirasinda sikga yapilan yanlslar,
konusma hizinin ayarlanmasi, konusma bozukluklari ve bunlarin giderilmesine yonelik uygulamalar, Diiz iinliilerin
telaffuzlar1 ile ilgili hece-kelime-ciimle alistirmalari, Yuvarlak iinliilerin telaffuzlar1 ile ilgili hece-kelime-ciimle
aligtirmalari, tinsiizlerin seslendirilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar, Tiirkge okunuglar1 yazilisindan farkli
kelimeler ve telaffuzlari. Vurgu nedir? Tanimi, vurgu gesitleri: Hece vurgusu, kelime vurgusu, ciimle vurgusu ve
uygulama. Ulama ve ulama cesitleri. Tonlama 6rnekleri ve uygulamalari

ILETiSiM:

[letigimin Tarihi, Tanim1 ve Temel Kavramlar, Iletisimin Amaci, Onemi ve Ozellikleri, letisim Siireci, Iletisimin Tiirleri.
Sozlii Iletisim (Sozlii iletisimin onemi, temel ilkeleri, Konusma, dinleme tiirleri, Dinleme becerisi gelistirme, Sozlii
iletisimi gelistirme igin ilkeler) Sozsiiz Iletisim. (Beden Dili, 6nemi, 6zellikleri, sozsiiz iletisim unsurlar1) Yazili iletisim.
Is ve Toplumsal Yasamda Karsilagilan Yaz tiirleri, Iletisim engelleri ve iletisim engellerini asma yollari. Grup ve Kitle
Iletisimi (Tanimlar, Iletisim kaliplarr), lletisim Kurumlari. Is Hayatinda iletisim. (is hayatinda uygulanabilecek
IletisimTeknikleri, Formel ve informel Iletisim. Yatay ve Dikey iletis, is Hayatinda Iletisim (Telefonla konusma,
Toplantilar, Etkili Sunum Yapma )Is Hayatinda Iletisim. (Telefonla konusma, Toplantilar, Sunum Yapma ) Grafik
Iletisim, Teknolojik Iletisim Araglari: TV,Telefon, Internet,Telekonferans, Video konferans Teknolojik iletisim
araglarinmbireyin yasamindaki olumlu ve olumsuz yonleri nelerdir?Teknolojik Iletisim Araglari: TV, Telefon,
Internet, Telekonferans, Video konferans Teknolojik iletisim araglarinin bireyin yasamindaki olumlu ve olumsuz yonleri
nelerdir? Mesleki Etik: Profesyonellik Nedir? Etik Sorgulama, Yiikiimliiliikler, sorumluluklar, Iletisimde Etik

2.SINIF BAHAR YARIYILI

ARASTIRMA YONTEMLERI VE BiYOISTATISTIK:

Aragtirma Siireci. Literatiir tarama yontemleri. Bilimsel makale nasil okunur, Bilimsel bir makalede olmasi gereken
ozellikler, Arastirmalarda veri toplama. Araglarin gegerliligi, giivenirliligi, segicilik, duyarlilik, "Evren ve orneklem.
Orneklem biiyiikliigiinii saptama, Ornekleme yontemleri, Tamimlayici olgiitler, Parametrik Onemlilik testleri, Non
parametrik testler, 6rnek c¢alisma ve uygulamalar, Arastirmalarda Hata Kaynaklari, Arastirma etigi ve aragtirma
raporunun yazimi, Tablo ve grafik yapimi, Raporlama ve yazma, Makale kritigi, Proje sunumu.

BULASICI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI:

Enfeksiyonlardan korunmak igin bagisiklama, Hastane enfeksiyonlar, hastane enfeksiyonlarini énleme yontemleri,
Enfeksiyonlardan korunmada izolasyon ve izolasyon yontemleri, Solunum yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklar1 ve
hemsirelik bakimi-I, Solunum yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi-II, Sindirim yoluyla bulasan
enfeksiyon hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi-I, Sindirim yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi-II,
Deri ve mukoza yoluyla bulasan enfeksiyon hastaliklari hemsirelik ve bakimi, Deri ve mukoza yoluyla bulasan
enfeksiyon hastaliklar1 hemsirelik ve bakimi, Menenjitler ve hemgirelik bakimi. Viral hepatitler ve AIDS ve hemsirelik
bakimi Bulasici sosyal hastaliklar ve hemsirelik bakimi.

SAGLIK SOSYOLOJISi:

Saglik sosyolojisinin dogusu, gelisimi, onciileri, Saglik sosyolojisinin dogusunda etkili olan faktérler, Saglik ve hastalik
kavramlari, Saglik ve hastalig etkileyen sosyo-kiiltiirel faktorler, Doktor-hasta, hemgire-hasta etkilesimi, Saglik
sistemleri, Saglik sistemleri, Saglik organizasyonlarinin sosyal yapisi, Sosyal kategoriler, Sosyal siiregler ve saglik,
Geleneksel modern tibba antropolojik bakis, Sosyal Giig , Hasta rolii ve sorumluluklar.

CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi:

Cerrahi Hemsireliginde Temel Kavramlar Cerrahi Asepsi ,Cerrahi Infeksiyonlar,Sivi Elektrolit Dengesi Ameliyat Oncesi
Hazirhk ve Hemsirelik Hemsireligi Ameliyat Sonras1 Hemsirelik Bakimi Kanamalarda Hemsirelik Yaralar, Yaniklar ve
hipovolemik Sokta Hemsirelik Bakimi, Solunum Sistemi Cerrahisinde Hemsirelik Bakimi, Kardiyovaskiiler Sistem
Cerrahisi ve Hemsirelik bakimi, Gastrointestinal Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi, Karaciger-Safrakesesi Pankreas
Cerrahi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, Sinir SistemiCerrahisi ve HemgirelikBakimi Sinir Sistemi Cerrahisi ve
Hemsirelik Bakimi Endokrin Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi, Meme Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi
Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi, Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimu, Urogenital
Sistem Cerrahisi Hemsirelik Bakim1 ,Goz Cerrahisi Gegiren Birey ve Hemgirelik Bakimi, Kulak Burun Bogaz Cerrahisi
Gegiren Birey ve Hemsgirelik Bakimi, Organ Trasplantasyonu ve Hemgirelik Bakimi.

CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI YAZ STAJI:

Cerrahi Hemsireliginde Temel Kavramlar Cerrahi Asepsi, Cerrahi InfeksiyonlarSivi Elektrolit Dengesi, Ameliyat Oncesi
Hazirlik ve Hemsirelik Bakimi, Ameliyathane Hemsireligi, Ameliyat Sonrasi1 Hemsirelik Bakimi, Yaralar, Yaniklar ve
hipovolemik Sokta Hemsirelik Bakimi, Kanamalarda Hemsirelik Bakimi, Solunum Sistemi Cerrahisinde Hemsirelik
Bakimi, Kardiyovaskiiler Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik bakimi, Gastrointestinal Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik
Bakimi, Karaciger-Safra kesesi-Pankreas Cerrahi Hastaliklari ve Hemgirelik Bakimi, Sinir Sistemi Cerrahisi ve
Hemsirelik Bakimi, Meme Hastaliklar1 Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi Endokrin Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi,
Kas Iskelet Sistemi Cerrahisi ve Hemgirelik Bakimi, Urogenital Sistem Cerrahisi ve Hemsirelik Bakimi, G6z Cerrahisi
Gegiren Birey ve Hemsirelik Bakimi, Kulak Burun Bogaz Cerrahisi Gegiren Birey ve Hemsirelik Bakimi,i organ
Transplantasyonu ve Hemsirelik Bakimi.



IC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ STAJI:

Derse giris-Temel kavramlar, Sivi elektrolit dengesi/dengesizlikleri, Asit baz dengesi/dengesizlikler, Sok ve bakimi,
Neoplastik hastaliklar ve bakimi, agr1 ve agrili hastanin bakimi, Hematolojik sistem hastaliklari ve bakimi,
Gastrointastinal hastaliklar ve bakimi, Nérolojik sistem hastaliklari ve bakimi, Lokomotor sistem hastaliklar1 ve bakimi,
Uriner sistem hastaliklar1 ve bakimi, Iimmun sistem hastaliklar1 ve bakimu.

3.SINIF GUZ YARIYILI

DOGUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMSIRELIGI:

Kadm saghg1 ve Dogum Hemgireligi, Ureme sisteminin anatomisi, Ureme sisteminin fizyolojisi, Gebeligin olusumu ve
fetusun fizyolojisi, Gebeligin fizyolojisi, Gebelikte annenin fizyolojisi, Dogum oncesi bakim, Gebelikte beslenme, Fetal
sagligin degerlendirilmesi, Riskli gebelik.

HEMSIRELIK TARIHI VE DEONTOLOJI YASALARI:

Deontoloji ve Etik Biliminin Tarihgesi, Bir Meslek Olarak Hemgirelik, Hemsirelik Felsefesi, Sagliga Disiplinler Arasi
Ekip Yaklasimi, Saghk Bakim Sisteminde Hemsirenin Rol ve Sorumluluklari, Florance Nightingale, 20.yy Hemsirelige
Katkida Bulunan Sosyal Olaylar, Tedaviye Yénelik Cagdas Girisimler ve Etik.

ILK YARDIM:

Ilk Yardim ve Acil Bakimin tanimlanmasi, hastanin degerlendirilmesi ve ilk yardimda iletisim, triyaj, Kalp-Akciger

Canlandirmasi1 (CPR), solunum durmasinda ilk yardim, sokta ilk yardim, yanikta ilk yardim, ¢ikik ve burkulmalarda ilk

yardim, komalarda ilk yardim, bocek sokmasi ve 1siriklarinda ilk yardim, sicak garpmasi ve donmalarda ilk yardim.
SECMELI DERSLER

KARDIYOLOJi HEMSIRELIGI:

Kalbin anatomisi ve fizyolojisi, ileti sistemi, EKG, kalp hastaliklarinda goriilen ortak belirtiler, Kalp hastaliklarinda
kullanilan tam yontemleri, Ritim bozukluklari ve hemgirelik yaklagimlari, Kroner arter hastaliklar1 ve hemgirelik
yaklagimi, Periferik damar hastaliklari ve hemsirelik yaklasimlari, Kalp kapak hastaliklar1 ve hemgirelik yaklagimlari,
Endokart, miyokart ve perikart hastaliklari, konjestif kalp hastaliklar: ve bakim, Konjenital kalp hastaliklar1 ve bakim,
Hipertansiyonu olan hastalarin degerlendirilmesi ve yonetimi, Kardiyopulmoner resiistasyon, Kardiyak rehabilitasyon.
DiYALIZ HEMSIRELIGI:

Bobrek anatomisi ve fizyolojisi, Akut Bobrek Yetmezligi ve Hemsirelik Bakimi, Kronik Bobrek Yetmezligi ve
Hemgirelik Bakimi, Bobrek Hastalarinda Kullamlan Tani Islemleri ve Hemsirelik Uygulamalari, Ozel Durumlarda
Durumlarda —Diyaliz, Diyaliz Yeterliligi, Transplantasyon. Diyalizin fizyolojik prensipleri, Diyalizin Endikasyon
kontrendikasyonlar1 Diyalizde kullanilan Arag ve Geregler Hemodiyaliz Islemi ve Hemsirelik Uygulamalar
Hemodiyalizin akut Komplikasyonlar1 Ve hemsirelik Periton Diyaliz Uygulamasi1 ve Hemsirelik uygulamalari Diyalizin
Kronik komplikasyonlari.

DiIYABET HEMSIRELIGI:

Diyabetin tanimi, epidemiyolojisi ve smiflandirilmasi, Diyabette tani kriterleri, Diyabet hemsiresinin rol ve
sorumluluklar, ekip yaklasimi, Diyabetli bireylerde oral antidiyabetik tedavi yonetimi, Diyabette akut ve kronik
komplikasyonlar, Ozel durumlarda diyabet yonetimi, Diyabette psikososyal sorunlar ve yaklasim, Diyabet egitimi,
diyabette genel saglik onerileri ve damigmanlik, Diyabette kendi kendine izlem ve egzerzisin 6nemi. Diyabette akut ve
kronik komplikasyonlar Ozel durumlarda diyabet yonetimi (seyahat, bagisiklama, cinsellik ve gebelik)Diyabette
psikososyal sorunlar ve yaklagim Diyabetik ayak bakimi Diyabet egitimi, diyabette genel saglik Gnerileri.

ANNE COCUK SAGLIGI:

Diinyada ve iilkemizde anne gocuk saglhig1, Annelik, anne ve gocugun yasal korunmasi, Aile ve gocuk, Cocuk yetistirme
sanat1, Ahlak ve cinsel egitim, Anne ve ¢ocukta goriilen hastaliklar, Gebe ve emzikli annenin beslenmesi, Anne siitiiniin
bebek beslenmesindeki yeri ve dnemi, Anne siitii ile beslemede karsilasilan sorunlar, Kaza ve zehirlenmelerde ilkyardim.
ACIL BAKIM:

Acil bakim yonetimi ve yasal yonleri, Acil bakimda 6nceliklerin belirlenmesi, Acil hastanin fiziksel tanilamasi, Acil
serviste adli olgu degerlendirilmesi ve adli hemsirelik, Enfeksiyon kontrolii ve sokta acil bakim, Temel ve ileri yasam
desteginin saglanmasi, Travma kinematigi ve politravmada acil bakim, Zehirlenmelerde, 1sirik ve sokmalarda bakim. kafa
travmalarinda acil bakim.

INSAN KAYNAKLARI YONETIMIi:

Insan Kaynaklarnda Temel Kavramlar, insan Kaynaklari Yonetimi ilkeleri, insan Kaynaklar1 Yénetimi Cevresi ve
Giincel Sorunlar, Insan Kaynaklar istihdami (is Analizi), insan Kaynaklari Istihdami (Is Etidii), insan Kaynaklari
[stihdam1 (insan Kaynaklar1 Planlama), Insan Kaynaklari istihdami (Personel Saglama ve Segme), Insan Kaynaklarinin
Gelistirilmesi, Ucretleme (Is Degerleme), Ucretleme (Is Degerleme), Biitiinlestirme (Sendikalar ve toplu Sozlesme),
Giidiileme, Liderlik ve iletigim.



3.SINIF BAHAR YARIYILI

EPIDEMIYOLOJI:

Epidemiyoloji biliminin saglk alanindaki yerini 6gretmek. Epidemiyolojiye giris, epidemiyolojinin tarihsel gelisimi,
epidemiyolojik 6lgiimde 6zellikler, tanimlayici epidemiyoloji, olgu-denetim arastirmalari, kesitsel arastirmalar, miidahale
arastirmalari, metodolojik arastirmalar, epidemiyolojide neden kavrami, saha calisma teknikleri, standartlastirma
teknikleri.

HASTALIKLARDA BESLENME:

Hastaliklarin tibbi beslenme tedavi ilkelerini 6grenmek. Zayiflik, anoreksiya nevroza, blumia nevroza ve beslenme, Kalp
ve damar hastaliklar1 ve beslenme, Kalp ve damar hastaliklar1 ve beslenme, Diabetes mellitus ve beslenme, Gastro-
intestinal sistem hastaliklar1 ve beslenme, Hareket sistemi hastaliklar1 ve beslenme, Bobrek hastaliklar ve beslenme,
Dogustan metabolizma hastaliklar1 ve beslenme, Dogustan metabolizma hastaliklari ve beslenme, Karaciger hastaliklar
ve beslenme.

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI:

Yeni dogan, hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, Cocuklarda beslenme ve beslenme sorunu olan ¢ocuk, Solunum sistemi
sorunu olan g¢ocuk, hemsirelik siireci, Onkolojik ve Hemotolojik Sorunu Olan Cocuk, Norolojik Sistem Sorunu Olan
Cocuk, Kas- Iskelet Sistem Sorunu Olan Cocuk.

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ STAJI:

Ogrencinin daha 6nce aldig1 temel bilgi ve ilkeleri gocuk saglig1 ve hastaliklar1 hemgireligine iligkin rol ve islevlerle
bitiinlestirerek saglikli/hasta gocugun ve ailesinin bakim gereksinimlerini karsilayabilmesini saglamaktir. Ulkemizde
gocuk saglig1 sorunlari, gocuk saghgmin gelistirilmesi ve siirdiiriilmesi, cocuk hemsireliginde temel saglik hizmetleri,
¢ocugun saglik durumunu tanilama.

DOGUM VE KADIN HASTALIKLARI HEMSIRELIGI YAZ STAJI:

Bu ders ogrenciye; ailenin, kadinin ve fetiisiin saghgimin korunmas: ve yiikseltilmesi konularinda gerekli bilgi v e beceri
kazandirmay1 amaglar. Gebe takibi yapabilmek, Fetusun saghgmi degerlendirebilmek, Gebenin sagligin1 koruyucu ve
gelistirici egitimler verebilmek, Kadin saghigini etkileyen sosyo-kiiltiirel etmenleri taniyabilme, Dogum o6ncesi bakimi
bilme ve klinikte uygulayabilme, Ureme sisteminin anatomisi ve fizyolojisini agiklayabilme, Jinekolojik kanserler.

SECMELIi DERSLER

UREME SAGLIGI VE AILE PLANLAMASI:

Ogrencilerin cinsel saglik ve iireme saghgi(C S /U S ) kavramini bilmesi, Diinya’da ve Tiirkiye’de C S /U S *nin durumu,
C S /U S hizmetleri, iireme saghigmmn saglik hizmetleri igerisindeki yeri konusunda bilgi kazanabilmesi, bireylerin iireme
ve cinsel haklarma saygil bir tutum, Ureme saglinin tanimi,amaci ve kapsami, Kadin ve erkegin iireme haklar1 , Ureme
saglig: politikalari, Dogurganhg: etkileyen faktorler, Aile planlamas: hizmetlerinin énemi ve yasal boyutu, Diinyada ve
Tirkiye’de kontraseptif yontem kullanimi, Istenmeyen gebelikler, diisiikler ve kadin saghgina etkileri, Aile planlamasi
hizmetlerinde Kalite, Kontraseptif teknolojide yeni gelismeler.

AMELIYATHANE TEKNIKLERI:

Ameliyathane hemgireligi, Ameliyathanede etik. yasal sorunlar ve hasta haklari, Ameliyathanede enfeksiyon kontrolii ve
onleme kurallari, Ameliyathanede karsilagilan zararli etkenler Ameliyathanelerde karsilagilan zararli etkenler,
Ameliyathanelerin mimari yapisi, Ameliyathanede kullanilan baslica arag ve geregler, Ameliyathanede kullanilan baslica
arag ve geregler, Ameliyathanede alet temizligi ve kullamilan soliisyonlar, Ameliyat pozisyonlari, Anestezi gesitleri ve
anestetikler, sutur materyelleri ve 6zellikleri, Cerrahi teknikler.

GENEL EMBRIYOLOJi:

Ogrencilerin, mesleki yasamlarinda son derece nemli bir yeri olan Embriyoloji ve genetik bilgileri, introuterin hayatin
olus ve gelisme bigimlerini ve kromozomal anamali olgular1 vermektir. Emriyolojinin anlamu, tarihgesi ve Embriyoloji
terimleri, Kadin ve erkek iireme sistemi organlari, Gametogenez, Fetiis Dénemi, Kromozomlar ve Genetik, Cogul
gebelikler, Insan Dogum Defektleri (Konjenital Malformasyonlar).

MADDE BAGIMLILIGI:

Ogrencilerin bagimlilik, etyolojisi, epidemiyolojisi, bagimlilik yapici maddeler ve etkileri, bagimlilig1 6nleme, bagimhihik
tedavisi hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir. Madde ve ilag Bagimliligma Giris, Bagimliliga yol agan etkenler ve
norobiyolojik mekanizmalari, Psisik ve Fiziksel Bagimlilik, Bagimlilik tipleri ve Baslica Ozellikleri, Morfin (opioid) tipi
bagimhhik, Alkol tipi bagimlilik, Barbitiirat tipi bagimhilik, Tiitiin tipi bagimlilik, Amfetamin tipi bagimlilik, Kokain
tipi bagimlilik, Esrar tipi bagimlilik, Haliisinojen tipi bagimilik.

4.SINIF GUZ YARIYILI

HEMSIRELIKTE OGRETIM:

Ogrencilere, 6gretim temel kavramlarini, yontemlerini, kuramlarini, gesitlerini, yararlarini ve uygulamasimi 6gretmektir.
Egitim ve ogretimle ilgili temel kavramlar, Bilim olarak egitim, Toplumsal siiregler ve egitim, Ogrenme yontemleri ve
teknikleri, Ogrenme kuramlari, Egitim cesitleri ve yararlari, Hizmet i¢i egitim, Literatiir tarama ve egitim konusu
hazirlama, Amag¢ hedef yazma, Yetiskin egitimi, Ogretim materyalleri, Saghk egitimi, Rapor yazma, sunum ve
degerlendirme, Hemsgirelik sunulari.



RUH SAGLIGI VE PSiKiYATRiI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI:

Ruh Saghgimi Koruma v e Gelistirme, Psikiyatrik sorunu olan hastanin tedavi ve bakimi konusunda bilgi ve beceri
kazandirmaktir. Ruh saghigina Girig ve Psikiyatrideki temel kavramlar, Psikiyatrik hastalarin belirtileri, normal ve
normal dig1 davraniglar, Duygulanim bozukluklar1 ve bakim, sizofreni, diger psikotik bozukluklar ve bakim, Anksiyete ve
diger nevrotik bozukluklar ve bakim, Yaslilik, cocukluk déneminde goriilen ruhsal bozukluklar ve bakim, Psikiyatrik
bozukluklarda tedaviler.

SECMELi DERSLER

GERIATRI HEMSIRELIGi:

Geriatri hemsireligi ile ilgili gerekli bilgi ve becerileri kazandirmak. Yaglanan Toplum, Uluslararas1 eylem planlar1 ve
ulusal yash konu ile ilgili arastirma yapmak sagligi programi, Yaslanma nedeniyle gelisen degisiklikler konu ile ilgili
arastirma yapmak, yaglanma nedeniyle gelisen degisikliklere ve yaslilarda sik konu ile ilgili arastirma yapmak, goriilen
kronik hastaliklarda bakim, yaghlikta cerrahi bakimi konu ile ilgili aragtirma yapmak, yashlikta ilag kullanimi ve ilag
ekibi iiyelerinin sorumluluklar1 konu ile ilgili aragtirma yapmak, yashlar igin onerilen saglik taramalar1 konu ile ilgili
arastirma yapmak, yaslilarda agriya yaklasim, yaslinin evde bakimi.

HEMSIRELIKTE LIDERLIK:

Ogrencilere liderlik kavram ve teorilerini 6greterek hemsirelikte liderlik bilgi ve becerilerini kazandirmaktir. Liderlik
Tanimi ve Onemi, Liderligin Giig Kaynaklari ve Fonksiyonlari, Lider Ile Yonetici Arasindaki Farklar, Ozellikler Teorisi,
JIowa, Michigan ve Ohio State Universitesi Arastirmalari, McGregor’un X ve Y Teorisi, Blake ve Mouton Yonetim Bigim
Olgegi Yaklagimlari, Fiedler, Reddin Liderlik Yaklagimlari, 21. Yiizyilda Yeni Liderlik Modelleri, Liderlikte iletisim,
Leadership and Motivation, Liderlik ve Ekip Caligmasi, Hemsirelikte Liderlik, Liderlik ve Cinsiyet Yaklagimu.

TEMEL VE iLERI YASAM DESTEGI:

Temel yasam destegi ve ileri yagam destegi saglama ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmas1 amaglanmaktadir. Temel
Yasam Destegi Ilkeleri, Yetigkinlerde Temel Yasam Destegi, Cocuklarda Temel Yasam Destegi, Bebeklerde Temel
Yasam Destegi, Yenidoganda Temel Yagam Destegi, Yetiskinde Yabanci Cisimlere Bagli Solunum Yolu Tikanikliklari,
Cocuklarda Yabanci Cisme Bagli Solunum Yolu Tikanikliklari, Bebeklerde Yabanci Cisme Bagh Solunum Yolu
Tikamkhiklar, Hava Yolu Agikligmi Saglayan Ekipmanlar, {leri Yagam Destegi, EKG.

OZEL DURUMLARDA BESLENME:

Beslenmesi 6zellik gosteren gruplarin beslenme ilkelerini 6grenmek. engellilerde beslenme, yashlarda beslenme,
metabolik hastaliklarda beslenme, sporcu beslenmesi, beslenme yetersizligi hastaliklarinda beslenme, beslenmesi 6zellik
gosteren gruplarin beslenmesi, Riskli durumlar1 belirleyebilme, Beslenme yontemleri, Yeterli ve dengeli beslenme,
Beslenme yetersizligi durumlarinda etkinligi baslatma.

ERGENLIK PSIKOLOJISI:

Ergenlik siirecinde kargilagilan ¢ok yonlii (biyolojik, psikolojik, biligsel, sosyal) gelisim 6zellikleri hakkinda bilgi ve
duyarlilk kazandirmak, giiniimiiz toplumsal kosullarinda ig¢inden gegilen ergenlik siirecine psikanalitik agidan
yaklagabilmek. Temel kavram tamimlar1 (Cocukluk, erinlik, ergenlik, yetiskinlik), Ergenlik kuramlarinin tarihsel ve felsefi
arka plani, Ergenlik kuramlarina disiplinler arasi yaklasim (Ericson, Piaget,Freud), Oznelesme siireci 1: Cocukluk evresi
ve nesnenin olusumu, Erinlik doniisiimleri (Narsisizm kavrami), Oznelesme siireci 3: Ergenlik ve cinsel kimlik olugumu,
Ergenlik ve 6zdesim siirecleri, Ergenlik ve sosyal bag.

4.SINIF BAHAR YARIYILI

HEMSIRELIKTE YONETIM:

Ogrencilere, saglik isletmelerinin yapi ve igleyisi ile ilgili kuramsal ve uygulamaya doniik bilgi ve becerilerin
kazandirilmasidir. Saglik ve saghigm belirleyicileri, Saghik hizmetleri, saglik kurumlar1 ve islevleri, Tiirkiye'de saglik
organizasyonu ve Saglik Bakanligi, Hastanelerin yonetimi ve organizasyonu, Yonetimin temel kavramlar: ve islevleri,
Saglik kurumlarinda insan kaynaklari ve islevleri, Saghk kurumlarinda insangiicii planlamasi, Saglik kurumlarinda kalite
ve hasta tatmini yonetimi, Saglhk kurumlarinda ekip c¢aligmasi, Hemgirelikte iletisim, Hemsirelikte g¢atisma yonetimi,
Hemgirelikte motivasyon, Hemgirelikte liderlik, Saglik/hemsirelik ile ilgili yasal diizenlemeler.

HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI:

Tiirkiye’deki saglik orgiitlenmesi ve mevzuatlari dogrultusunda Koruyucu Saglik Bakim Uygulamalarim1 Saha da
toplumun yapisini goz oniinde bulundurarak uygulayabilmesi. Toplum sagligini korumak igin kisisel ve gevreye yonelik
hizmetleri sunmasi, Bulagici olan ve olmayan hastaliklarda toplumun bilinglendirmesi, aile sagligin1 korumasi, yash
saghg1 ve evde hasta bakim uygulamalarini yapabilmesi, ana ve ¢ocuk sagligim korumaya yonelik saha ¢aligmalarim
bilmesi ve uygulamasi, aile planlamasi egitimini yapabilmesi, okul sagligi hemsiresinin gorevlerini bilmesi ve
uygulamast, ig¢i saghigi hemsireliginin gorevlerini bilmesi.



SECMELIi DERSLER

EVDE HASTA BAKIMI:

Evde bakimda onemli rol iistlenecek olan hemsirelik 6grencilerine ev de bakimin tanimi, isleyisi, ev kosullarmin
degerlendirilmesi ve ev kosullarinda hastaliklarin yonetimi ile ilgili bilgi deneyim aktarimi ve bu konuda yeterlilik
kazandirmaktir. Evde bakim tamimi, evde bakimi anlamak, Tiirkiyede ve Diinyada evde bakim hizmetlerinin gelisimi,
evde bakim ve tedavi hizmetleri ve saglik politikamizdaki yeri, evde bakim y&netimi ve hemsirenin rélii, evde bakimda
kiiltiire]l yaklasim, evde bakimda yasal ve etik konular.

REHABILITASYON HEMSIRELIGI:

Bireyin fonksiyonel kapasitesi ve yasam kalitesinin iyilestirilmesine yonelik girisimlerin uygulanabilmesi icin gerekli
olan teorik bilgi ve uygulama becerilerini kazanmasidir. Rehabilitasyonun tanimi, engelli, bozukluk, sakatlik
tanimlamalari, psikososyal rehabilitasyona giris, psikolojinin tanimu, fizyoloji ve davranis, bellek, psikososyal gelisim,
terapiler, sosyal destek ve saglik, noropsikolojik bozukluklar, zeka ve zeka bozukluklari, stres ve post travmatik stres
sendromu.

SAGLIK EGITiMI:

Saglk egitimlerine yonelik egitim planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini gelistirebilme. Egitim/6gretim:
Temel tammlar. Saghk Egitiminin Tanmmi, Egitim gesitleri, Saghk egitiminin Planlanmasi, Uygulanmasi,
Degerlendirilmesi, Egitim / 6gretim yontemleri, egitim arag ve geregleri, Saglik inang modelleri, saglik egitiminin etik ve
yasal yonii, Hasta veya saglikli gocuk ve yash egitimi, Profesyonel egitim; ise uyum, hizmet igi egitim, Olgme,
degerlendirme. Kayit tutma.

INSAN VE HASTA HAKLARI:

Hasta ve insan haklarina uygun davranmalarin1 saglamak. hasta haklar1 kavrami, Tiirkiye’de hasta haklari, hastanin bilgi
alma hakki, hastanin bilgi alma hakki, hastanin izninin alinmasi, hastanin mahremiyet hakki, hasta haklari yonergesi,
empati, etik, insan haklari-1, insan haklar1-2, Tiirkiye’de insan haklari-1, Tiirkiye’de insan haklari2 , vaka tartismasi-1,
vaka tartigmasi-2.

KISISEL HIJYEN VE SANITASYON:

Mevzuat ve hijyen kurallarina uygun olarak kisisel hijyen saglama, temizlik ve dezenfeksiyon kurallarinm uygulama
yeterliklerinin kazandirilmas: ve g¢evre sagliginda halk sagligi hemsiresinin rol ve sorumluluklarinin benimsetilmesini
amaglanmaktadir. Ders igeriklerinin tanitilmasi, Saglik, hijyen ve sanitasyon kavramlari, kisisel sagligi koruma 6nlemleri,
bedensel saglik, Ruhsal saglik, cevre sagligi, atiklar, Iklim olaylari, hava ve hava kirlenmesi.



