KIRKLARELi UNIiVERSITESI

SAGLIK YUKSEKOKULU

EBELiK

ORGUN OGRETIM DERS PLANI
(2018-2019 Egitim 6gretim yilindan itibaren gecerlidir.)

1. SINIF GUZ YARIYILI

BOLUMU

JIL K:sl\:u ?(?;LN DERSIN ADI Z/S | T | U | L [TOPLAM KREDi| AKTS
UNV13101 [TURK DiLi-I z 2 0 0 2 2 2
UNV13103 [ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI-I z 210 o0 2 2 2
§ UNV13105 [INGILiZCE-] z 41010 4 4 4
g UNV13107 |TEMEL BiLGI TEKNOLOJISI KULLANIMI Z 1 1] o0 2 1,5 2
- EBE13101 |EBELIKTE MESLEK ESASLARI z 4| 0| 4 8 6 6
SY013101 |ANATOMI z 21 21]o0 4 3 4
SY013103 |FizYOLOJi z 2 10| 2 4 3 4
PSL13151 [PSiKOLOJi Z 21 0] o0 2 2 2
SY013105 |MIKROBIYOLOJI-PARAZITOLOJI z 2 10| 2 4 3 4
TOPLAM 21 3 | 8 32 26,5 30
1. SINIF BAHAR YARIYILI
:"_ KS;UL ?(?;:JN DERSIN ADI zZ/s | T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
UNV13102 |TURK DiLi-Il z 21 o0fo 2 2 2
UNV13104 |ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHi-II z 2|l o0fo 2 2 2
. UNV13106 |iNGILiZCE-II z 410 o0 4 4 4
é SY013102 [HISTOLO z 2|10 o0 2 2 2
S SY013104 |BiYOKIMYA z 2 ofo 2 2 2
SY013106 |INSAN DAVRANISLARI VE iLETiSIM z 2l ofo 2 2 2
BES13152 |BESLENMEYE GIRiS z 2l o0ofo 2 2 2
EBE13101(EBE13102 |(EBELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR z 4|1 8|0 12 8 8
EBE13104 |EMBRIYOLOJI-GENETIK z 2|l o0fo0 2 2 2
staraoor |FPELKTE TEMELLE VE UYGULAMALAT 2 |ofo|ol o] o] a
TOPLAM 22| 8| 0 30 26 30
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2. SINIF GUZ YARIYILI

Y. ON DERSIN . .
DERSIN ADI Z/s T u ITOPLAM| KREDi [ AKTS
YIL | KOSUL KODU
UNV13201 |iNGILiZCE-Il Z 4 0 4 4 4
SYO13201 |FARMAKOLOJi Z 2 0 2 2 2
- .
= SYO13203 |PATOLOJI Z 2 0 2 2 2
<
= |EBE13102|EBE13201 |DOGUM BiLGiSi-I Z 4 8 12 8 10
EBE13102|EBE13203 (i HASTALIKLARI BiLGIiSi Z 3 4 7 5 6
EBE13102|EBE13205 |CERRAHI HASTALIKLAR BILGiSi Z 3 4 7 5 6
TOPLAM 18 | 16 34 26 30
2. SINIF BAHAR YARIYILI
3 o DERSIN . .
% N E DERSIN ADI Z/s T u ITOPLAM| KREDi [  AKTS
YIL | KOSuUL KODU
SY013202 [SAGLIK SOSYOLOJisi z 2 0 2 2 2
SYO13204 |BULASICI HASTALIKLAR VE BAKIMI z 2 0 2 72 2
§ SYO13206 |ARASTIRMA YONTEMLERI VE BiYOISTATISTIK z 3 0 3 3 4
[+
<
; EBE18208 |DOGUM BILGISi-lI z 4 | 16 20 12 14
EBE13206 |YENIDOGAN BEBEK FiZYOLOJiSi VE PATOLOJIS 4 2 0 2 2 2
STAJ13002 [DOGUM BILGISi YAZ STAJI (30 i$ GUNU) Z 0 0 0 0 6
TOPLAM 13 | 16 29 21 30
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3. SINIF GUZ YARIYILI

:IL Kg;‘UL [:(E:;LN DERSIN ADI Z/S T u L [TOPLAM KREDi| AKTS
EBE18307 [COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI-I z 2|1 8o 10 6 8
EBE13303 |DOGUM BILGISI-lII z 4 8] o0 12 8 10
SY013301 |iLK YARDIM z 3 (o] o0 3 3 4
SYO13303 |ANNE COCUK SAGLIGI z 2 (o] o 2 2 2
EBE18309 |[YENIDOGAN BEBEK BAKIMI VE iZLEMI Z 21010 2 2 2
g SECMELI DERS- 1 S 21 0] o0 2 2 2
5 SECMELI DERS- 2 S 2 ofo 2 2 2
SECMELi DERSLER
EBE13305 |OZEL DURUMLARDA BEBEK BESLENMESI S 2 ofo 2 2 2
SY013305 |ACiL BAKIM S 2 ofo 2 2 2
UNV13026 [iNSAN KAYNAKLARI YONETIMI S 2101 o0 2 2 2
UNV13029 [iS AHLAKI VE SOSYAL SORUMLULUK S 2101 o0 2 2 2
TOPLAM 17 | 16| 0 33 25 30
3. SINIF BAHAR YARIYILI
\:{u Kgiu ?(Ec':SLN DERSIN ADI zZ/s | T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
EBE13302 [GOCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI-II 74 41810 12 8 8
EBE13304 [DOGUM BILGISI-IV z 4 8] o0 12 8 8
SECMELI DERS- 3 S 2 o] o 2 2 2
SEGMELI DERS- 4 S 2 o] o 2 2 2
SECMELI DERS- 5 S 2 0 0 2 2 2
UNIVERSITE SECMELI DERSI S 21010 2 2 2
:E; STAJ13003 |DOGUM BILGiSi YAZ STAJI (30 iS GUND) z o o] o 0 0 6
§ SECMELi DERSLER
SY013302 |EPIDEMIYOLOJI S 2 0] o0 2 2 2
EBE13306 |[PERINATOLOJI S 210 o0 2 2 2
HEM13308 [AMELIYATHANE TEKNIKLERI S 210 o 2 2 2
CGP13316 |MADDE BAGIMLILIGI S 2 ofo 2 2 2
UNV13004 |ETKILi VE GUZEL KONUSMA S 21 0] o0 2 2 2
UNV13013 [KONUSMA iNGILiZCESI S 21 0] o0 2 2 2
TOPLAM 16| 16| 0 32 24 30
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4. SINIF GUZ YARIYILI

:IL KS;L ?(E‘:':SLN DERSIN ADI zZ/s | T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
EBE18415 [HALK SAGLIGI BILGISI z 4 | 8| o0 12 8 9
EBE13403 [MESLEKTE OGRETIM z 21210 4 3 4
EBE18417 |RUH SAGLIGI z 410 o0 4 4 4
EBE13407 |AILE PLANLAMASI z 2| 8|0 10 6 6
. EBE18419 [MESLEK ETiGi VE DEONTOLOJ z 2|l o0fo 2 2 3
§ SECMELIi DERS- 6 S 2|l o0fo 2 2 2
‘;‘. SEGCMELI DERS- 7 S 2101 o0 2 2 2
g SECMELi DERSLER
EBE13413 [ANNE VE BEBEGIN YASAL KORUNMASI S 2 ofo 2 2 2
PSL13451 |ERGENLIK PSIKOLOJISI S 21 0] o0 2 2 2
SY013401 |TEMEL VE iLERi YASAM DESTEGI S 2 0 0 2 2 2
BES13451 |OZEL DURUMLARDA BESLENME S 2 o] o 2 2 2
TOPLAM 18| 18| 0 36 27 30
4. SINIF BAHAR YARIYILI
:IL KSSZL DKE(';;:':' DERSIN ADI zZ/s | T | U L [TOPLAM KREDi| AKTS
EBE18412 |KADIN HASTALIKLARI z 4 16| 0 20 12 15
EBE13404 |MESLEKTE YONETIM z 2 4| o0 6 4 6
EV
[ ]a o] s[5 ]
SECMELi DERS- 8 S 21 0] o0 2 2 2
= SECMELi DERS- 9 S 2 o] o 2 2 2
% SECMELI DERS- 10 S 2 o] o 2 2 2
g SECMELi DERSLER
EBE18414 [DOGUM ONCESi VE DOGUM SONRASI EGZERSIZ S 2101 o0 2 2 2
SY013404 |iNSAN VE HASTA HAKLARI S 2|1 0fo 2 2 2
EBE18416 [DOGUMA HAZIRLIK EGITIMI S 2l ofo 2 2 2
CGP13412 |GCOCUK iHMAL VE iSTISMARI S 2l ofo 2 2 2
PSL13452 [OGRENME PSIKOLOJISI S 21 0] o0 2 2 2
TOPLAM 14|22 o0 36 25 30
GENEL TOPLAM 139 (115 8 | 262 |200,5| 240
TOPLAM i$ YUKU /SAAT 2085|1725| 120 | 3930 |3007,5] 3600
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T.C
KIRKLARELI UNiVERSITESI
SAGLIK YUKSEKOKULU .
EBELIiK PROGRAMI DERS iCERIKLERI

1.SINIF GUZ YARIYILI
ANATOMI:
Insan Anatomisine Giris, Terminoloji, Hareket sistemi anatomisi, Hareket sistemi anatomisi, Dolasim sistemi,
Dolagim sistemi, Sindirim sistemi, Urogenital sistem, Solunum sistemi, Sinir sistemi, Endokrin sistem, Duyu
organlari

ATATURK ILKELERI VE iINKILAP TARIHI-I:

Inkilap ve benzeri kavramlar. Atatiirk’iin Inkilap anlayisi, Duraklama—Gerileme donemlerinde Osmanli
Devletinde yapilan 1slahat hareketleri ve Osmanli Devletinin Durumu, Trablusgarp- Balkan Savaslari, I. Diinya
savagl ve Mondros Ateskes Anlagmasi, Mondros Ateskes Anlasmasinin uygulamaya konmasi, Isgaller , Mustafa
Kemal'in Samsun'a Cikisi, Kongreler ve Tegkilatlanma, Misak-1 Milli ve Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin
Aciligi, Milli Cepheler, Mudanya ve Lozan Antlagsmalari

EBELIKTE MESLEK ESASLARI:

Ebelik tanimlari, temel kavram ve kurallar, saglik bakim sistemini, saglik ekibi ve ebelerin rolleri, saglikli hastane
ortami, hasta kabulii ve taburcu edilmesi, hemsirelik siireci, Viicut mekanigi ve hareket., Saghgin korunmasi ve
enfeksiyon kontrolii, Hasta yatag1 yapimi, Kisisel hijyen uygulamalar1 ve kisinin bakimi, Yasam bulgulari, Oral
ilag uygulamalari, Parenteral ilag uygulamalari,

FIZYOLOJI:

Fizyolojiye Giris, Homeostazis ve Hiicre fizyolojisi, Viicut sivilar1 ve elektrolitler, Membran Potansiyelleri ve
Aksiyon Potansiyelleri, Kas iskelet sistemi fizyolojisi, kemik ve bag Dokusu, Kan Fizyolojisi, Bagigiklik Sistemi
ve bagisiklik, Kalp Fizyolojisi, Kalpte ileti Sistemi (EKG), Dolagim Sistemi Fizyolojisi, Solunum Sistemi,
Gastrointestinal sistem fizyolojisi, Bosaltim sistemi fizyolojisi, sivi elektrolit dengesi, asit-baz, dengesi, tampon
sistemler, Endokrin sistem fizyolojisi. Ureme sistemi fizyolojisi. Sinir sistemi fizyolojisi ( periferk ve santral sinir
sistemi). Duyu Organlar1 ( gérme ve igitme duyusu)

INGILIZCE-I:

-introduction-The use of be (present)-Numbers and Alphabet-Making plural-Meeting people-The use of have
got/has got-Describing people-The use of can and have to-Teeling the time- The present simple- The use of would
like----Talking aboutdaily life-The use of there is/there are-Countable and uncountable nouns- The use of some,
any, a little, a few, a lot of, much and many- Asking questions with how much and how many-Excuse me Where
is------ ?- The use of be in the simple past tense-Regular and irregular verbs and their uses in the past tense-Giving
dates- Present continuous tense-Nonprogressive verbs-Talking about health-Comperative and superlative forms of
adjectives—What is the matter?- Be going to- Some phrasal verbs- Talking about experiences-The present perfect
tense- Life stories-Future-will and type 1 conditional-Comperative and superlative forms of adverbs-Past
Continuous tense-Talking about people and places-Possibilities-would type II conditional-Passive voice-Past
perfect tense-Talking about activities.

MIKROBIYOLOJI VE PARAZITOLOJI:

Mikrobiyolojiye Giris, Bakterilerin morfolojik yapilan ve genel 6zellikleri, Mikroorganizmalarin
Uretilmesi,Metabolizmasi,Genetigi ve Antimikrobik Maddeler Dis Ortamm Mikroorganizmalar Uzerine
Etkisi;Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon. Cevre Mikrobiyolojisi;Normal Flora,Mikrobiyolojide ornek alma
laboratuara gonderme Immunolojiye Giris;Antijenler,immun Sistem Yapisi ve immungolobilinler. Bagisik Yanut.
Enfeksiyonlara Karsi Bagisiklik;Asilar ve Serumlar. Hastane enfeksiyonlari ve Ebelik Agisindan Onemi.
Mikrobiyolojik Tani Yéntemleri. Insanda hastalik Yapan Gram Pozitif ve Gram Negatif. Bakteriler Kan ve Kan
Uriinleri;Giivenli Kan Transfiizyonu. Parazitoloji; Parazit ve Parazitlik. Protozoonlar ve Helmintler. Bulasici
Hastaliklardan Korunma.

PSIKOLOJI: _

Yasam Boyu Gelisim - dogumoncesi donem ve bebeklik,. Cocukluk. Yasam Boyu Gelisim- ergenlik, yetiskinlik
ve ileri yetiskinlik. Kisilik. Cesitli kisilik kuramlar1. Stres ve saglik psikolojisi. Normal dis1 davraniglar. Normal
dis1 davranislar- tarihge ve farkli kuramlar. Duygu durum bozukluklari, psikosomatik hastaliklar ve somatoform
bozukluklar, sizofreni. Terapiler -genel bir giris. Terapiler- davranis¢i terapiler ve kognitif yaklagimi. Terapiler-
psikanalitik kuram. Terapiler- genel bir degerlendirme- giincel yaklagimlar. Normal disi davranislar, kisilik ve
terapiler- ortak. degerlendirme ve giincel kuramlara iliskin bilgi aktarimu. Dénem boyu islenen konularin genel
bir degerlendirmesi.



TEMEL BILGI TEKNOLOJiSi KULLANIMI:

Bilgisayarin Tanimi, Tarihgesi, Bilgisayarm Genel Yapisi ve Kullanimi, Bilgisayarin kullanim alanlari, Bilgisayar
donamimy, Bilgisayar Yazilimi ve Isletim Sistemi, Kelime Islemci Programimnin Tanitilmasi ve Kullamimu ile Tlgili
Temel Bilgiler, Kelime Islemci Programinda yazi yazma, diizenleme, Kelime Islemci Programinda Belge
Diizenleme, Resim, Tablo v.b. Bilesenleri Ekleme. MS Excel-Giris, Hiicreler ve Caligma Sayfalari, MS Excel —
Say1 Bigimlendirme ve Hiicre Bigimlendirme Islemleri, MS Excel — Formiiller ve Islevler, MS Excel — Seriler,
Kosullu Bigimlendirme, Ozel Yapistirma Islemleri, Sunu Programinda Slaytlar, Slayt Tasarimi, Slayt Gegis ve
Metin Animasyonlarinin Hazirlanmasi ve Diizenlenmesi, internet ile ilgili kavramlar, Arama Motorlari, Internet
Segenekleri.

TURK DILI I:

Dil nedir ? Karsilikli konusma; Yeryiiziindeki diller ve Tiirkge’nin diinya dilleri arasindaki yeri , Tiirk dilinin
gelismesi i tarihi devreleri ; yeni yazi dilleri ve Tiirkge’deki dallanmalar , Tiirk dilinin biigiinkii durumu ve yayilma
alanlar1 , Tiirkge’de sesler , bunlarin siniflandirilmasi ve ses bilgisi ile ilgili kurallar , Tiirkge’nin hece yapis1 ve
Tiirkge’de vurgu , Tiirkge’nin imla kurallar1 ve uygulanmasi , noktalama isaretleri ve uygulanmasi , Tiirkge’de
genel anlatim bozukluklari , iyi bir anlatim nitelikleri , Tiirk¢e’nin yapim ekleri ve uygulanmasi , Tiirkge’de isim
ve fiil gekimleri ; zarflarin ve edatlarin kullanilisi .

1.SINIF BAHAR YARIYILI

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-II:

Inkilaplar: Siyasal inkilaplar, Cumhuriyet, Saltanat ve Hilafet Dini, Sosyal ve Kiiltiirel inkilaplar, Egitim-Ogretim,
tekke ve zaviyeler, Kadin Haklar1 Kilik Kiyafet Soyadi Yasasi, Takvim ve Milli Bayramlar Medeni Kanun, Harf
ve Alfabe inkilabi, Tiirk Tarihi, Dil Tezi ve Inkilabi, Biitiinleyici ilkeler Milli Birlik, bagimsizlik, Yurtta Baris
Diinyada Barig Milli Miicadele Dénemi, Tiirk Dig Politikas1 ( 1999-1923) Atatiirk Dénemi Tiirk Dig Politikasi (
1923-1938 ) Inonii Donemi ( 1938-1951) ve Bayar Dénemi ( 1951-1960) Tiirk Dis Politikas1 1960-1980 yillari
Tiirk D1s Politikas1 1980-1990 yillar1 Tiirk Dig Politikas1 1990 sonrasi Tiirk Dis Politikasi ve Tiirk Diinyast.

BESLENMEYE GIRIS:

Beslenme ve saglik arasindaki iligki, saglikli, yeterli ve dengeli beslenmenin tanimi. Besin 6geleri: proteinler.
Besin dgeleri: karbonhidratlar. Besin dgeleri: yaglar. Besin dgeleri: vitaminler. Besin dgeleri: mineraller. Besin
ogeleri: su. Mikrobesin 6geleri. Besinler ve besin gruplari. Gida katki maddeleri ve saglik iizerine etkileri.
Beslenme ve ¢esitli hastaliklar. Saglikli, yeterli ve dengeli menii planlama:tanimy, ilkeleri. Genel degerlendirme.
Enerji dengesi: sismanlik-zayiflik..

BIYOKIMYA:

Biyokimyaya giris, organizmadaki biyomolekullerin temel yapisi. Su, pH, Biyolojik membranlar ve membran
transportu. Amino asitler, Proteinler. Amino asitler ve proteinlerin metabolizmasi. Biyoenerjetikler ve oksidatif
fosforilasyon. Karbonhidratlar 1. Karbonhidratlar II. Lipidler. Lipid metabolizmasi ve lipoproteinler. Niikleik
asitler ve metabolizmalari. Hormonlar. Vitaminler ve mineraller. Hastadan biyolojik test orneklerinin alinmasi.
Dersin degerlendirilmesi.

EBELIKTE TEMEL ILKE VE UYGULAMALAR:

Parenteral ilag uygulamalar tekrar. Preoperatif ve postoperatif bakim. Solunum sistemi uygulamalari. Sindirim
sistemi uygulamalar1. Sindirim sistemi uygulamalari. Uriner sistem uygulamalari. Sicak-soguk uygulamalar. Agri-
uyku —dinlenme. Terminal donemde hasta bakimi. Oliim kavramu.

EBELIKTE TEMEL iLKE VE UYGULAMALAR YAZ STAJI:

Ilag Uygulamalari. Preoperatif ve Postoperatif Bakim. Preoperatif ve Postoperatif Bakim (Devam). Solunum
Sistemi Uygulamalari. Sindirim Sistemi Uygulamalar1. Uriner sistem Uygulamalar1. Sicak-Soguk Uygulamalar.
Terminal Donemde Hasta Bakimi ve Oliim Kavram1. Yasam bulgulari lgme. {lag Uygulamalari(Tekrar). Solunum
Sistemi Uygulamalar1

EMBRIYOLOJI-GENETIK:

Embriyolojiye giris ve terminoloji. Ureme sistemleri. spermatogenez, oogenez, genital sklus, dollenme. Gelisim.
Fetal donem. Plasenta ve fetal zarlar. Geligimsel anomaliler. Koryon fetal membranlar. Gastrulasyon: Primitif
¢cizgi, Notokord olusumu, Nériilasyon, Gastrulasyon ile ilgili teratogenez. Coklu gebelikler.

HISTOLOJI:

Histolojinin tanimi, histolojik ve mikroskobik yontemlerin tanitilmasi. Hiicre: Hiicrenin yapisal ozellikleri,
makroskopik yap1 ile uyumu, hiicre zar1 ve sitopldzma. Hiicre: Cekirdek, ¢ekirdekgik ve hiicrenin organelleri.
Hiicre: Hiicre iskeleti ve hiicre boliinmesi. Dokular: Dokularin genel dzellikleri ve doku gesitleri. Epitel dokusu:
Epitel dokusunun genel ozellikleri ve gorevleri. Epitel dokusu: Ortii epiteli ve salgi epiteli. Kan dokusu ve
hemopoez,Kan dokusunun gorevleri, yapi elemanlari, kan yapan dokular ve kan hiicrelerinin yapimi. Kikirdak
dokusu. Kikirdak dokusunun yapisi ve tertiplenmesi. Kikirdak dokusunun kemik gelisimindeki rolii ve kikirdak



tirleri, kikirdagin organizmadaki fonksiyonu ve histofizyolojisi. Kemik dokusunun yapisi ve ozellikleri, kemik
doku hiicreleri, kemik olusumu, kemikte onarim, eklemler, histofizyolojisi ve fonksiyonlar1. Kas dokusunun yapisi
ve ozellikleri. Organizmadaki kas tiirleri ve morfolojik farklar, iskelet kast, kalp kasi, diiz kas ve kasilma
mekanizmasi. Sinir dokusu. Sinir dokusunun gorevleri, yap: elemanlari, merkezi ve periferik sinir sistemi, yap1
elemanlarinin merkezi ve periferik sinir sisteminde dagilimi ve sinir sonlanmalarr.

INGILiZCE-II:
Simple Past Tense, Countable and uncountable nouns, Some /any/ a few / a little, Comparatives and superlatives
,Present Continuous, Possessive pronouns, Going to Future Tense ,Adverbs and adjectives , Present Perfect Tense

INSAN DAVRANISLARI VE ILETISiM:

Hedef davrams. Hedef davranisin 6l¢iimii ve kaydi. Uygun olan davranislarin sistematik olarak artirilmasi. Uygun
olmayan davranislarin sistematik olarak azaltilmasi. Davrams kaydi teknikleri. Davranis sagaltimi planlama. Plam
uygulama. Davranista kalicilik saglama. Davranista genelleme saglama.

TURK DiLi-1I:
Kompozisyonla ilgili Genel Bilgiler, Kompozisyon yazmada kullanilacak Plan, Kompozisyonda anlatim bigimleri,
Anlatim ve Ciimle bozukluklari, Edebiyat ve Diisiince Diinyasiyla ilgili Eserlerin okunup incelenmesi ve Retorik
incelenmesi, Tiirk ve Diinya Edebiyatlarindan ve Diisiince Tasrihinden se¢ilmis 6rnek metinlerin incelenmesi,
Retorik uygulamasi, Bilimsel Yazilarin hazirlanmasinda uyulacak kurallar, Beden Dili, Ozel ve resmi ilanlar s
ve is¢i arama ilanlarinin ve bunlarin anlasilmasi, hazirlanmasi, Bir genelgenin, Bir resmi yazinin, Diisiince
yazisinin hazirlanmasi, Béyle yazilarin 6zetlenmesi ve kaleme alinmasi, Bir is yerinin tamitilmasi, bir diisiince
veya goriisil ileri siirmek, Bir yazinin temasinin anlatimi ve elestirilmesi., Bilgi derlemek , Sozlii ve yazili anlatim
tiirleri (Ag¢ik oturum, tartisma, panel, sempozyum, forum), Ozellikleri ve hazirlanigi, Imla, noktalama, yazim
kurallar1 ve bunlarin resmi yazilardaki 6zellikleri, Ciimle ve ciimle gesitleri, yapi, anlam, yiiklemine gore 6gelerin
dizilisi, Ciimle gesitleri. '

2.SINIF GUZ YARIYILI
INGILIiZCE-111:
Tenses; Questions; Question words, Present tenses; have/have got, Past Tenses, Quantity ; Articles, Verb patterns
(1); F uture intentions, What's it like?; Comparative and superlative adjetives, Present Perfect and Past Simple; for
and since, should; must, tense revision have (got) to, Time and conditional clauses; What if..., Verb patterns (2);
Infinitives, Passive, Second conditional; might, Present Perfect Continuous; Present Perfect Simple vs.
Continuous, Past Perfect; Reported statements konularimni igermektedir.

FARMAKOLOJI:

Ilaglara Genel Bakis. Otonom Sinir Sistemi [laglar1. Santral Sinir Sistemi [laglar1. Kardiyovaskiiler Sistem flaglari.
Solunum Sistemine Etkili ilaglar. Histamin Ve Antihistaminikler. Sindirim Sistemi [laglar1. Vitaminler, Endokrin
Sisteme Etkili Ilaglar . Diiiretikler Ve Su-Elektrolit Dengesini Diizenleyen Ilaglar. Antiseptikler, Antiparaziter
llaglar. Antibiyotikler. Antikanser ilaglar. ilag Suistimali Ve ilag Bagimliligi, akut Zehirlenmeler ve Tedavi
Yontemleri. Genel tekrar.

PATOLOJI:

Patolojideki temel kavramlar, patoloji ve patoloji materyallerinin genel tanimi. Patolojinin Béliimleri ve
Yontemleri. Hiicresel hasar ve 6liim. Hiicre dejenerasyonlari. Dokularin Nekrozu. Dokularda mineral madde
birikimi ve Pigmentasyon. Dolagim Sistemi Fizyolojisi. Genetik bozukluklar ve mutasyonlar, Ojenik. kan ve
dolagim bozukluklari. Anjiogenez ve kanser olusumu. Ureme sistemi ve inflamasyon. Karaciger ve safra yollar1
patolojileri. Gelisimsel patolojik degisimler. Inflamasyon, mekanizmasi ve nedenleri.

DOGUM BIiLGISI-I:

Dogurganlik ve Kadin Sagligi, Kadin hayatinin evreleri, Kemik Pelvis ve Kadin Genital Organlar1 Anatomisi,
Erkek Genital Organlar1 Anatomisi, Kadin Ureme Sistemi fizyolojisi ve bunu Etkileyen Hormonlar, Erkek Ureme
Sistemi fizyolojisi ve bunu Etkileyen Hormonlar, Oogenezis, Spermatogenezis, Cinsiyet Hiicreleri, Ureme
Siklusu, Gebeligin Olusumu ve fetusun fizyolojisi, Embriyonel dénemde 1. - 2. ve 3.hafta, Fetusun biiyiime ve
gelisimi, Fetal membranlar ve Plasenta, Gebelikte fizyolojik degisiklikler, Gebeligin psikososyal ve Kiiltiirel
boyutu, Adaptasyon, Gebelik belirtileri ve tanilama, Dogum tarihinin hesaplanmasi, Gebelikte annenin
degerlendirilmesi, Fetal Sagligin Degerlendirilmesi, Gebelikte Beslenme, Gebelikle Igili Terminoloji ve Saglik
Olgiitleri, Perinatal donemde ebenin rolii.

IC HASTALIKLARI BILGISi:

Temel kavramlar. Sivi elektrolit dengesi/dengesizlikleri, Asit baz. dengesi/ dengesizlikleri. Sok ve bakimu.
Universal korunma nlemleri, yataga bagimli hastalarda. Bakim. Neoplastik hastaliklar ve bakimi, agr1 ve agrili
hastanin bakimi. Solunum sistemi hastaliklar1 ve bakimi. Kalp Damar Hastaliklar1 ve Bakimi. Endokrin sistem
hastaliklar1 ve bakim1. Hematolojik sistem hastaliklari ve bakimi. Gastrointastinal hastaliklar ve bakimi. Norolojik
sistem hastaliklar1 ve bakimi. Lokomotor sistem hastaliklari ve bakimi. Uriner sistem hastaliklari ve bakimi.
Immun sistem hastaliklar1 ve bakimu.



CERRAHI HASTALIKLARI BILGISI:

Cerrahi Hastaliklarma Girig. Cerrahi Asepsi. Sivi Elektrolit Dengesi. Kanamalarda ve Soklu Hastada Bakim. Yara
ve Bakimi. Ameliyat Oncesi, Siras1 ve Sonras1 Bakim. Solunum Sistemi Cerrahisi ve Bakimi. Kardiovaskiiler
Sistem Cerrahisi ve Bakim1. Gastrointestinal sistem cerrahisi ve bakimi. Urogenital sistem cerrahisi ve bakiimi.
Kirikta Hasta Bakimi. Endokrin Sistem Cerrahisi ve Bakimi.

2.SINIF BAHAR YARIYILI
SAGLIK SOSYOLOJiSi:
Saglik Sosyolojisinin Temel Kavramlari. Saglik Sosyolojisinin konusu ve kapsami. Saglik-hastalik kavrami.
Saghk Diizeyini Etkileyen Faktorler. Kiiltiirel Degerlerin Saglik Uzerine Etkileri. Saglik Diizeyini Etkileyen
Sosyal Yap:1 Gostergeleri. Aile ve Saglik. Niifus ve Saghk. Toplumsal Bunalim ve Saglik. Saghig Etkileyen Stres
Faktorleri. Cevresel Riskler. Beslenme Aliskanliklarinin Saglik Uzerine Etkileri. Ekonomik Déniisiim ve saglik.

BULASICI HASTALIKLAR VE BAKIMI:

Enfeksiyon etkenleri ve genel 6zellikleri. Bulasici hastaliklarin kontrol ve korunma. Bagisiklama. Deri ve Mukoza
Yolu ile Bulagan Enfeksiyon Hastaliklar1. Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar. Kan ve Diger Yollarla Bulasan
Enfeksiyonlar. Kan ve Diger Yollarla Bulasan Enfeksiyonlar. Solunum Yolu ile Bulasan Enfeksiyonlar. Solunum
Yolu Ile Bulasan Enfeksiyon Hastaliklari. Deri ve mukoza yolu ile bulagan enfeksiyon hastaliklari. Bildirimi
zorunlu hastaliklari ve bildirimde yapilacak iglemleri Ders notlarini okuma ogrenme. Hastane Enfeksiyonlari
Onlem Yontemleri.

ARASTIRMA YONTEMLERI VE BiYOISTATISTIK:

Aragtirma Siireci. Literatiir tarama yontemleri. Bilimsel makale nasil okunur, Bilimsel bir makalede olmasi
gereken ozellikler. Arastirmalarda veri toplama. Araglarin gegerliligi, giivenirliligi, segicilik, duyarlilik "Evren ve
orneklem. Orneklem biiyiikliigiiniisaptama.

Ornekleme yontemleri Tanimlayici Slgiitler, Parametrik Onemlilik testleri. Non parametrik testler. 6rnek ¢alisma
ve uygulamalar. Ara Siav. Aragtirmalarda Hata Kaynaklar1. Aragtirma etigi ve arastirma raporunun yazimi. Tablo
ve grafik yapimi. Raporlama ve yazma. Makale kritigi Proje sunumu Proje sunumu.

ANNE COCUK SAGLIGI:

Diinyada ve iilkemizde anne gocuk saglig, annelik, anne ve ¢ocugun yasal korunmasi, aile ve ¢ocuk, cocuk
yetistirme sanati, ahlak ve cinsel egitim, anne ve ¢ocukta gériilen hastaliklar, gebe ve emzikli annenin beslenmesi,
anne siitiiniin bebek beslenmesmdekl yeri ve dnemi, anne siitii ile beslemede karsilasilan sorunlar, emzirmenin
anne ve bebege yararlari, infantil kolik, gocuklarda sik karsilasilan zehirlenmeler ve kazalar, kaza ve
zehirlenmelerde ilkyardim.

DOGUM BILGISI-II:

Dogum Oncesi Bakimin Onemi ve Amaci, Dogum Oncesi izlem, Gebelikte Risk Faktorleri, Onceden var olan
riskli durumlar (Blreysel obtretrik, sosyoekonomik, kiiltiirel, ¢evresel faktorler) -ABO, Rh Uygunsuzlugu -
Adolesan gebelik - Ileri anne yasi ve gebelik -Gebelik ve obezite, Gebelikte ortaya ¢ikan riskli durumlar( -
Gebeligin neden oldugu hipertansiyon - HELLP Sendromu), Gebelik ve enfeksiyon hastaliklar: (- Teratojenik
enfeksiyonlar (TORCH) -Gebelik ve hepatit -AIDS ve gebelik ), Gebelik ve enfeksiyon hastaliklar1 (devam) (-
Korioamniotis -Perinatoloji Kliniklerinde Enfeksiyonun Onemi ve Kontrol ), Gebelik ve Kan Hastaliklari Prenatal
Kanamalar, Birinci trimesr kanamalari - kinci ve iigiincii trimestir kanamalar, Gebelige bagh ortaya ¢tkan diger
sorunlar (- Hiperemezis gravidarum - Cogul gebelik - Erken membran riiptiirii ), Sistemik hastaliklar ve gebelik(
Kalp hastaliklar1 ve gebelik) , Sistemik hastaliklar ve gebelik (- Diyabet ve gebelik - Pulmoner hastaliklar ve
gebelik) , Sistemik hastaliklar ve gebelik( - Bobrek Hastaliklari ve Gebelik - Kanser ve gebelik), Sistemik
hastaliklar ve gebelik (- Epilepsi ve gebelik - Tiroid hastaliklar1 ve gebelik -Akut karin ve gebelik ), Gebelikte
Anne ve Fetus Sagliginin yiikseltilmesi, Yiiksek Riskli Gebeligin Psikososyal Boyutu, Kayip ve Yas Siireci,
Gebelikte madde bagimlihigi, Fiziksel ve kimyasal ajanlarin gebelige etkileri.

YENI DOGAN BEBEK FiZYOLOJiSi VE PATOLOJISi:

Yenidogan filzyOIO_]lSlne giris. Yenidoganin ¢evresel adaptasyonu ve termoregiilasyonu. Genetik bozukluklar ve
mutasyonlar, Ojenik. kas iskelet sistemi fizyolojisi ve patolojisi. Sinir sistemi fizyolojisi ve patalojisi.
Gastrointestinal sistem fizyolojisi ve patalojisi. Dolasim Sistemi Fizyolojisi ve patolojisi. Endokrin sistem
fizyolojisi ve patolojileri. Solunum sistemi fizyolojisi ve patolojisi. Anjiogenez ve kanser olusumu. Ureme sistemi
ve inflamasyon. Karaciger ve safra yollar1 patolojileri. Gelisimsel patolojik degisimler. inflamasyon, mekanizmasi
ve nedenleri.

DOGUM BILGISI YAZ STAJI:
Gebe takibi yapabilmek. Fetusun saghigini degerlendirebilmek. Gebenin saghgini koruyucu ve gelistirici egitimler
verebilmek.



3.SINIF GUZ YARIYILI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI-I:
Cocuga bakim veren ebelerin amaci, 6zellikleri, islevleri, gocuga 6zgii uygulamalar, biiyiime ve gelisme, néro-
motor gelisim, biiylime-gelisme bozukluklari ve bakimi, ¢ocukluk g¢aglarinda beslenme, beslenme bozukluklar1 ve
bakimy, ara sinav ,rutin asilar, 6zel agilar, normal yenidoganin 6zellikleri ve bakimu, riskli yenidoganlar ve bakimu,
yenidogan hastaliklar1 ve bakimi dersin igerigini olugturmaktadir.

DOGUM BILGISI-II:

Normal Dogum Eylemi, Dogum yolu, dogum objesi, Normal dogum eyleminde rol oynayan faktorler, Dogum
Eyleminin fizyolojisi, Dogum eyleminin evreleri, Dogum eyleminde Anne ve Fetusun degerlendirilmesi, Evrelere
gore travayda Anne ve Fetiisiin izlem ve bakimi, Perinenin Korunmasi ve dogum pozisyonlari, Anne viicudunun
dogum eylemine sistematik yaniti, Riskli dogum eylemi- Distosiler : Uterus kontraksiyonlar ile ilgili distosi
(Hipertonik uterus disfonksiyonu, Hipotonik uterus disfonksiyonu, Presipitus (hizli) eylem, Patolojik uterus
halkas1), Distosiler : Dogum objesi ile ilgili distosi ( Alin prezantasyonu, Yiiz prezantasyonu, Omuz
prezantasyonu, Karma prezantasyon, Makat prezantasyonu, Pozisyon bozuklugu, Fetopelvik ve sefalopelvik
uyumsuzluk sonucu gelisen riskli durumlar), Distosiler :Dogum kanali ile ilgili distosi ( Kemik pelvise ait distosi,
Pelvisteki yumusak dokulara ait distosi, Annenin psikolojisi ile ilgili distosi), Distosiye yol agan diger problemler
(Fetal distres, Hipertansiyon, Kalp hastalig1, Uterus riiptiirii,Cogul gebelik), Zor dogum eyleminin anne ve bebek
agisindan tehlikeleri, Komplikasyonlu doguma annenin hazirlanmasi ve destegi, Dogum eylemine iliskin
girisimler (Uterotonik ajanlarin uygulanmasi ve izlemi, Amniyotomi,Epizyotomi, Forseps, Vakum ext., Seksiyo-
sezeryan, Pre-tem eylem, Post-term eylem), Plasenta anamolileri ,Partograf kullanimi, Odevlerin sunumu ve dersin
genel degerlendirilmesi

ILK YARDIM:

Ik yardim ve acil bakim, hastanin degerlendirilmesi ve ilk yardimda iletisim, triyaj, kalp-akciger canlandirmasi(c
p 1), solunum durmasinda ilk yardim, sokta ilk yardim, yanikta ilk yardim, sicak garpmasi ve donmalarda ilk
yardim, kiriklarda ilk yardim, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim, travmalarda ilk yardim, zehirlenmelerde ilk
yardim, komalarda ilk yardim, bocek sokmasi ve isiriklarinda ilk yardim dersin igerigini olusturmaktadir.

YENI DOGAN BEBEK BAKIMI VE iZLEMIi:
Neonatolojiye giris, yeni dogan servisinin diizenlenmesi ve anne-gocuk iligkisi, yeni doganin degerlendirilmesi,
yeni doganin bakimi, intrauterin biiyiime geriligi, miadindan 6nce ve sonra dogan bebekler, neonatal asfiksi ve
dogum travmalari, solunum sorunlari, metabolik sorunlar, yeni dogan sariliklari, yeni dogan infeksiyonlari, yeni
dogan konviilziyonlari, yeni dogan resiisitasyonu.

SECMELI DERSLER

OZEL DURUMLARDA BEBEK BESLENMESI:

Cocuklarda sivi-elektrolit dengesi, anne siitiiniin bebek beslenmesindeki yeri ve 6nemi, anne siitii ile beslenme de
karsilasilan sorunlar, ek besinlere gegis donemi, emziklilikte beslenme, kritik hasta gocugun beslenmesi,
emzirmenin anne ve bebege yararlar,, emzirme teknigi, memeyi red, anne siitii ve ilaglar, emzikli annenin
beslenmesi, gocuklarda enteral beslenme, pem, ishal, obez ¢ocugun beslenmesi.

ACIL BAKIM: _

Acil bakim y6netimi ve yasal yonleri, acil bakimda onceliklerin belirlenmesi, acil hastanin fiziksel tanilamasi, acil
serviste adli olgu degerlendirilmesi ve adli hemgirelik, enfeksiyon kontrolii ve sokta acil bakim, temel ve ileri
yasam desteginin saglanmasi, travma kinematigi ve politravma da acil bakim, kafa travmalarinda acil bakim,
norolojik, kardiyovaskiiler ve pulmoner acil durumlarda bakim, norolojik, kardiyovaskiiler ve pulmoner acil
durumlarda bakim, metabolik, gastrointestinal ve gevresel acil durumlarda bakim, zehirlenmelerde, 1sirik ve
sokmalarda bakim, 6grenci 6devlerinin sunumu ve dersin degerlendirilmesi dersin igerigini olusturur.

INSAN KAYNAKLARI YONETIMI:
Insan kaynaklar1 yonetimi temel kavramy, ilkeleri, insan kaynaklar1 yonetimi gevresi ve giincel sorunlar, insan
kaynaklar1 istihdami, gelisme, ticretleme, biitiinlestirme, giidiileme, liderlik ve iletigim.

iS AHLAKI VE SOSYAL SORUMLULUK:

Meslek tanimi, tarihsel gelisimi, etik ve gesitleri, etik ilkeleri, etik sorunlar, meslegin sosyolojik 6zellikleri ve
deontoloji, mesleki rol ve sorumluluklar, meslegin yasal yonleri, hasta haklari, aile egitiminde etik ilkeler,
meslegin gelisimine katki saglayanlar ve meslekte ekip yaklagimi, Mesleki Rol ve Sorumluluklar, Meslegin Yasal
Yonleri, Meslegin Gelisimine Katkida Bulunanlar, Mesleki Agisindan Etik Uygulamalarin Onemi dersin igerigini
olusturmaktadir.



3.SINIF BAHAR YARIYILI
COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI-II:
Cocuk haklari, ¢ocuk ihmal ve istismari, acil gocuk hastanin degerlendirilmesi ve bakimi, gocuklarda sik
karsilagilan semptomlar ve bakimi, solunum sistemi hastaliklari ve bakimu, sindirim sistemi hastaliklar1 ve bakimy,
tiriner sistem hastaliklar1 ve bakimi, kan ve neoplastik hastaliklar ve bakimi, kalp hastaliklar1 ve bakimi, endokrin
metabolik bozukluklar ve bakimu, sinir sistemi hastaliklari ve bakimi, deri ile ilgili problemler ve bakimi dersin
icerigini olugturmaktadir.

DOGUM BILGISI-1V:

Dogum sonu dénem, Dogum sonu dénemde bakim, Dogum sonrasi anne ve yeni doganin izlemi, Komplikasyonlu
dogum sonras1 anne ve yeni doganin izlemi, Dogum sonu déneme annenin uyumu ve degerlendirme, Anne ve
bebek etkilesiminin baslatilmasi ve siirdiiriilmesi, Laktasyon ve fizyolojisi, Anne siitiiniin ve emzirmenin nemi,
Meme sorunlari ve bakimi, Dogum sonu kanamalar, Dogum sonu kanamalarda bakim, Peurperal enfeksiyonlar
(Dogum sonu enfeksiyonlar), Dogum sonu enfeksiyonlarda bakim, Dogum sonu erken donemde annenin fizyolojik
ve psikolojik degerlendirilmesi( emosyonel sorunlar ve yaklagim), Dogum sonu dénemdeki anne ve fetiisiin evde
bakim ve izlemi, Giivenli Annelik,Saghgi Koruma Gelistirme ve Ebelik, Odevlerin sunumu ve dersin genel
degerlendirilmesi.

SECMELI DERSLER

EPIDEMIYOLOJi:

Epidemiyolojiye giris, epidemiyolojinin tarihsel gelisimi, epidemiyolojik &lgiimde 6zellikler, tanimlayici
epidemiyoloji, olgu-denetim arastirmalari, kesitsel arastirmalar, miidahale aragtirmalari, metodolojik arastirmalar,
epidemiyolojide neden kavrami, saha caligma teknikleri, standartlagtirma teknikleri dersin igerigini
olusturmaktadir.

PERINATOLOJI:

Gebelik takibi. Yiiksek riskli gebelik takibi, ilk trimester Down sendromu taramasi, Diabet taramasi, Fetal
intrauterin enfeksiyonlarin taramasi, Ultrasonografi, Girigimsel islemler, Fetal kalp hizi testleri dersin igerigini
olusturmaktadir.

AMELIYATHANE TEKNIKLERI:

Ameliyathane hemgireligi, ameliyathane etik, yasal sorunlar ve hasta haklari, ameliyathanelerde enfeksiyon
kontrolii ve nleme kurallar, ameliyathanelerde kargilagilan zararh etkenler ameliyathanelerde karsilasilan zararli
etkenler, ameliyathanelerin mimari yapisi, ameliyathanede kullanilan baglica arag ve geregler, ameliyathanede alet
temizligi ve kullanilan soliisyonlar, ameliyat pozisyonlari, anestezi gesitleri ve anestetikler, sutur materyelleri ve
ozellikleri, cerrahi teknikleri dersin igerigini olugturmaktadir.

MADDE BAGIMLILIGI:

Madde ve Ilag Bagimhhgina Giris. Bagimlihiga yol agan etkenler ve norobiyolojik mekanizmalari, Psisik ve
Fiziksel Bagimlilik. Morfin (opioid) tipi bagimlilik. Alkol tipi bagimlilik. Barbitiirat tipi bagimhilik. Tiitiin tipi
bagimlilik. Amfetamin tipi bagimlilik. Kokain tipi bagimlilik. Esrar tipi bagimhlik. Haliisinojen tipi bagimlilik.
[laglarin bagimlilik yapma potansiyelinin saptanmasi dersin igerigini olusturmaktadr.

ETKILI VE GUZEL KONUSMA:

Etkili ve giizel konusmaya neden ve nigin ihtiyacimiz var? Konugmanin bu 6zelliklere sahip olabilmesi igin neleri
hangi 6lgiide bilmemiz gerekiyor? Dogru ve yanlis 6rnekler, uygulama. Dogru sdyleyis i¢in ortak dilin ses bilgisi
kurallarin1 bilmek gerekir. Dogru sesletim igin dogru nefes almak gerekir. (Nefes uygulamalari), Unlii ve iinsiiz
harflerin bogumlanma yerleri, alistirma ve uygulamalar. Unli- iinsiiz uyumlari, Konusma sirasinda sikga yapilan
yanliglar, konusma hizinin ayarlanmasi, konugma bozukluklar1 ve bunlarin giderilmesine yonelik uygulamalar.Diiz
tinliilerin telaffuzlar ile ilgili hece-kelime-ciimle alistirmalari. Yuvarlak tnliilerin telaffuzlan ile ilgili hece-
kelime-ciimle ahgtirmalari. Unsiizlerin seslendirilmesinde dikkat edilmesi gereken hususlar. Ulama ve ulama
cesitleri. Tonlama orneleri ve uygulamalari. Dersin igerigini olusturmaktadir.

KONUSMA INGILIiZCESi:
Dates to remember, Eat in or out?, City living, Where on earth are you?, Going far, Never ever!.

4.SINIF GUZ YARIYILI
HALK SAGLIGI BILGiSi:
Halk Sagligi Kavrami ve Gelismesi, Demografi ve Saglik, Kadin Sagligi/ Ureme saghigi ve Aile planlamasi, Cocuk
Saglig1, Adolesan saglig1 ve okul saghgi, Yash Sagligi ve Bulagici olmayan hastaliklarin énlenmesi ve kontrolii,
Toplum Beslenmesi, Toplum Ruh Sagligi, Bulasici hastaliklarin énlenmesi ve kontrolii ve Bagisiklama, Saglik
Hizmetleri ve Saglik yonetimi, Saglig1 Gelistirme ve Saghk Egitimi, Is saglhgi, Giivenligi ve Meslek hastaliklar,
Cevre Sagligi-1, Cevre Saghg II.



MESLEKTE OGRETIM:

Egitim ve dgretimle ilgili temel kavramlar, Egitimin bilim olarak ve toplumsal kurum olarak gelisimi, Ogrenme
yontemleri ve teknikleri, Ogrenme kuramlari, Egitim gesitleri, yararlari, hizmet i¢i egitim, Literatiir tarama, egitim
konusu hazirlama, amag hedef yazma, Yetigkin egitimi, Ogretim materyalleri, Saglik egitimi, Rapor yazma, sunum
ve degerlendirme, Hizmet i¢i egitim, Ebelikte sunum yapma.

RUH SAGLIGI:

Ruh sagligi kavrami ve ruh saghgm etkileyen faktérler, Psikiyatrik hastalarin belirtileri, normal ve normal dis
davranislar, Anksiyete, diger nevrotik bozukluklar ve bakim, sizofreni, diger psikotik bozukluklar ve bakim,
Duygulanim bozukluklar1 ve bakim, kisilik bozukluklari ve bakim, madde bagimlilig1 ve bakim, Psikiyatrik

bozukluklarda tedaviler, yashlik, gocukluk, gebelik ve postpartum doneminde goriilen ruhsal bozukluklar ve
bakim.

AILE PLANLAMASI:

Kadin ve Erkek Ureme Organlarinin Anatomisi, Gebeligin Olusumu., Aile Planlamasina Giris., Aile
Planlamasinda Danigmanlik — Iletisim., Aile Planlamasinin aile ve toplum yoniinden dnemini, aile planlamasi
yontemlerini, kadin ve erkekteki infertilite nedenlerini, infertil giftlerin psikolojik durumlarin, infertilite teshis ve
tedavilerindeki yenilikleri konusunda i¢in gerekli olacak teorik ve uygulama becerilerinin ders ve hastane
ortaminda kazandirilmas.

MESLEK ETiGi VE DEONTOLOJI:

Meslek tamimy, tarihsel gelisimi, etik ve gesitleri, etik ilkeleri, etik sorunlar, meslegin sosyolojik 6zellikleri ve
deontoloji, mesleki rol ve sorumluluklar, meslegin yasal yonleri, hasta haklari, aile egitiminde etik ilkeler,
meslegin gelisimine katki saglayanlar ve meslekte ekip yaklagimy, Malpraktis, Beyin 6liimii ve organ bagis1.

SECMELI DERSLER

ANNE VE BEBEGIN YASAL KORUNMASI:

Birlesmis Milletler Sisteminde Insan Haklarinin Korunmasi, Bélgesel Sistemlerde Insan Haklarinin Korunmasi,
Insan Haklar1 Hukukunda Denetim Sistemleri, Haklarin Kayitlanmas1 Rejimi Vaka analizi metodu Yasam Hakki
ve Iskence Yasag1, Cocuk haklari ve yasalarla ilgili temel kavramlar, Cocuklarin korunmasi, Ulusal ve uluslararasi
¢ocuk haklari v e esit firsatlar sunma uygulamalari, Cocuk Haklar1 ve Cocuk Koruma Yasalari, Insan Haklari
Hukukunda Denetim Sistemleri, Haklarin Kayitlanmas Rejimi, Sosyal Haklarin Dolayli Korunmasi.

ERGENLIK PSIKOLOJISi:

Temel kavram tanimlari (Cocukluk, erinlik, ergenlik, yetiskinlik), Ergenlik kuramlarinin tarihsel ve felsefi arka
plani, Ergenlik kuramlarina disiplinler arasi1 yaklasim, Oznelesme siireci, Ergenlik ve 6zdesim siiregleri, Ergenlik
dénemi ve psikopatoloji, Ergenlerle goriisme ve ¢alisma teknikleri, Ergenlikten yetiskinlige gecis, Ergenlikle ilgili
bilgilerinin mesleki ¢alismalarda uygulanmasi, Cevrenin ergenlige bakisi ve bu bakigin tahlili.

TEMEL VE iLERi YASAM DESTEGI:

Temel Yasam Destegi ilkeleri, Yetiskinlerde Temel Yasam Destegi, Cocuklarda Temel Yasam Destegi,
Bebeklerde Temel Yasam Destegi, Yeni doganda Temel yasam Destegi, Yetiskinde Yabanci Cisimlere Bagh
Solunum Yolu Tikanikliklari, Cocuklarda Yabanci Cisme Bagl Solunum Yolu Tikanikliklar1, Bebeklerde Yabanci
Cisme Bagli Solunum Yolu Tikanikliklar, Hava Yolu Agikhigim Saglayan Ekipmanlar, Ileri Yasam Destegi,
Oksijen Verme Yontemleri, Mekanik Ventilasyon, EKG , Defibrilasyon dersin igerigini olusturmaktadir.

OZEL DURUMLARDA BESLENME:
Engellilerde beslenme, yasllarda beslenme, metabolik hastaliklarda beslenme, sporcularda beslenme, beslenme
yetersizligi hastaliklarinda beslenme.

4.SINIF BAHAR YARIYILI
KADIN HASTALIKLARI:
Vaginal enfeksiyonlar. Serviks ve vulva problemleri. Seksiiel yolla gegen hastaliklar. Anormal uterin kanamalar
(Menstrual diizensizlikler). Disfonksiyonel uterus kanamalari. Pelvik destek yapilarin bozulmast. Iyi huylu pelvik
kitleler. Kanserler ve korunma. Meme hastaliklar, meme kanserlerinde tedavi ve bakimi. Jinekolojik
degerlendirme, jinekolojik test ve islemler. Jinekolojik cerrahi ve genel bakim. Kemoterapi, radyoterapi.
Histerektomi Oncesi ve Sonrasi Bakim.



MESLEKTE YONETIM:

Saglk orgiitlenmesi, organizasyon, yonetim, y6netici, ekip, karar verme, zaman yonetimi, insan kaynaklari
yonetimi, liderlik, gatisma ve kalite yonetimi kavramlari, Insan Giicii Planlama ve Gorevlendirme Sistemleri
Performans Degerlendirme ve Personel Gelistirme.

SAGLIK VE SOSYAL MEVZUAT iLE SAGLIK ORGANIZASYONU:

Mevzuat ve Saglik Kurumlart Mevzuati ile Ilgili Temel Kavramlar, Saglik Hukukunda Haklar ve Yiikiimliiliikler,
Tiirk Saglik Sistemi ve Saglik Politikalari, Saglik Bakanligi ve Bagli Kuruluglarmin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname,1982 Anayasasi, Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi icrasma Dair
Kanun, Umumi Hifzissthha Kanununun, Saglik Hizmetleri Temel Kanunu, Yatakli Tedavi Kurumlar1 isletme
Yonetmeligi, Saghk Hizmetlerinin Sosyallestiriimesi Hakkinda Kanun, Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortasi Kanunu, Yiiksekogretim Mevzuati Kapsaminda Universite Hastaneleri, Ozel Hastaneler Yonetmeligi,
Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslari Hakkinda Yonetmelik, 1982 Anayasas1 Kapsaminda
Caliganlarin Haklari, Saghk Bakanlig1 Atama ve Nakil Yonetmeligi, 657 Sayili Devlet Memurlar1 Kanunu, is
Kanunu, insan / Hasta / Kadin/ Ebe/ Gebe / Fetiis / Yenidogan Haklari.

SECMELI DERSLER

DOGUM ONCESi VE DOGUM SONRASI EGZERSIZ:

Egzeresiz egitimi ve Fizyolojik etkisi, Yagam Siiresince Egzersiz ve Onemi( Gebelikte egzersizin yararlari), Kadin
ve Egzersiz, Egzersiz ve Beslenme, Egzersizin Gebe ve Fetiise Faydalar1 (Gebelikte egzersizin kapsami),
Gebelikte Egzersizin Riskleri ve Kontraendikasyonlari, Gebelikte egzersizin giivenlik sinirlar1 (Egzersizin
sakincali olabilecegi durumlar) (Egzersize ne zaman son verilmeli), Gebelik ve Dogumda Yapilmasi 6nerilen
Egzersiz tiirleri ve yararlari, Ara Smav, Dogum Sonrasi Dénemde Yapilabilecek (6nerilen) Egzersiz tiirleri ve
Yararlari, Dogumda Kullamlan Nefes Egzersizleri, Nefes ve Gevseme Teknigi (2 ders), Yiiriime-Denge
Egzersizleri ve Uygulama, Isinma-Soguma Egzersizleri ve Uygulama, Germe- Esneme Egzersizleri ve Uygulama,
Pelvik Taban Kas Egzersizleri ve Uygulama, Kisiye Uygun Egzersiz Programi Hazirlama, Su igi gebelik
egzersizleri.

INSAN VE HASTA HAKLARI:
Hasta haklar1 kavrami, Tiirkiye’de hasta haklari, Hasta bilgi alma hakki, hasta izninin alinmasi, Hastanin
mahremiyet hakki, Hasta haklari yonergesi, Empati, Etik, insan Haklar1 1,2, Vaka tartigmasi 1,2

DOGUMA HAZIRLIK EGIiTIiMI:

Tanigma, Program tanitimi - Doguma Hazirlik Siniflarmin Tarihgesi, Doguma Hazirlik Siniflarinin Yapisi,
Doguma hazirlik yontemleri, Normal Dogum Eyleminde Rol Oynayan Faktérler, Dogum Eyleminin Fizyolojisi,
Dogum eylemindeki risk faktorleri, Agrisi olan hasta ile iletisim ve Annenin Agriile Bas etmesine Yardim, Agriyla
Bas Etmede Ilagsiz Yontemler, Lamaze teknigi, Dogum evrelerine gore kullanilacak pozisyonlar, Litototmi
pozsiyonu, Alternatif Dogum Yontemleri ve pozisyonlari, Evde dogum, Suda Dogum, Dogumda 1kinma teknigi,
Dogumda hipnoz teknigi

COCUK IHMAL VE iSTISMARI: )

Cocuk istismar1 tamimui ve gesitleri, Cocuk istismarinin epidemiyolojisi ve tarihgesi, Fiziksel istismar, Pediatrik
travmalara temel yaklasim, Cinsel istismar, Duygusal istismar ve ihmal, Cocukla goriisme teknikleri, Cocuk
Haklarina dair s6zlesme, Cocuk istismarmnin hukuksal boyutu, Olgu ornekleriyle ¢ocuk istismarina yaklagim — II,
Cinsel Istismar II.

OGRENME PSiKOLOJISI:

Yasam boyu gelisim - dogum 6ncesi dénem ve bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetigkinlik ve ileri yetiskinlik,
néronlar, merkezi sinir sistemi ve gevresel sinir sistemi, i¢ salg1 sistemi ve davranis genetigi, duygusal siireglerin
dogasi, gérme ve isitme duyulari ve diger duyular, Terapiler- davranisei terapiler ve kognitif yaklasim, terapiler-
psikanalitik kuram, normal dis1 davranislar, kisilik ve terapiler, giincel kuramlara iliskin bilgi aktarimi



